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Conclusiones. 6. Fuentes de consulta.

1. Resumen: El presente articulo aborda los rasgos esenciales de la pension
compensatoria en Veracruz desde la perspectiva dogmatico-juridica, a fin de
distinguirla de la obligacién alimentaria.

Al respecto, la posicion del Poder Judicial de la Federacion, a través de sus
diversos criterios jurisprudenciales permitird identificar las particularidades de la
pension compensatoria y los elementos sine qua non que debe atender el juez en

su resolucién.

Asimismo, se erige como prioridad dilucidar aspectos cruciales que acontecen en
la practica procesal tendientes a determinar casos concretos como la procreacion
de hijos en una relacion de hecho distinta del matrimonio, concubinato y sociedad
de convivencia como Uunico requisito para el otorgamiento de una pension

compensatoria.

Finalmente, el presente estudio, a través del empleo de los métodos dogmatico-
juridico, sistematico juridico, comparativo y analisis de contenido, ofrece
argumentos selectos para sentar las bases de discusion en materia de pensién
compensatoria en Veracruz bajo un escrutinio del devenir normativo vy

jurisprudencial que a la fecha se generado.

Palabras clave: compensacion, necesidad manifiesta, igualdad, relacion
constante y estable.
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Abstract: This article addresses the essential features of the compensatory
pension in Veracruz from the dogmatic-juridical perspective, in order to distinguish
it from the alimentary obligation.

In this regard, the position of the Judicial Branch of the Federation, through its
various jurisprudential criteria, will make it possible to identify the particularities of
the compensatory pension and the sine qua non elements that the judge must
address in his decision.

Likewise, it is a priority to clarify crucial aspects that occur in the procedural
practice tending to determine specific cases such as the procreation of children in
a factual relationship other than marriage, cohabitation and coexistence society as

the only requirement for the granting of a compensatory pension.

Finally, the present study, through the use of dogmatic-juridical, systematic legal,
comparative and content analysis methods, offers selected arguments to lay the
foundations of discussion on compensatory pension in Veracruz under a scrutiny of

normative and jurisprudential evolution that to date is generated.

Key words: compensation, manifest need, equality, constant and stable

relationship

2. Introduccion.

La pension compensatoria es una figura que se ha ubicado en el escenario
juridico como medio para arribar a la compensacién del conyuge que se dedico a
las actividades domésticas y al cuidado de los hijos, motivos que impidieron su

realizacion plena en actividades que le generaran ingresos personales.

Las caracteristicas esenciales de la pensién compensatoria deben puntualizarse a
fin de evitar confusiones con la obligacién de brindar alimentos, lo cual conllevaria
a una regulacion juridica simbdlica que dejaria en estado de indefensién a sus

beneficiarios.
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La legislacion civil veracruzana ha presenciado una serie de modificaciones a
partir del afio 2016, tendientes a garantizar la tutela efectiva del derecho
fundamental de igualdad entre el hombre y la mujer. Asimismo, el Poder Judicial
de la Federacién, ha esgrimido una serie de criterios que orientan al juzgador en
la determinacién de la pensiébn compensatoria, la cual debe ser cuidadosamente
analizada en su estructura para determinar la acreditacion de sus elementos

esenciales.
3. Prospeccion del derecho fundamental de alimentos.

El ser humano se encuentra en un constante cambio denominado mutabilidad, en
cuya virtud, surgen constructos sociales que ponen de manifiesto figuras
representativas que impactan en su vida diaria, verbigracia, el matrimonio, mismo
gue se debe considerar desde dos aristas que proclaman los efectos de su
celebracion: como acto juridico y como estado permanente de vida de los

conyuges (Galindo, 1989).

En este sentido argumentativo es menester considerar que el matrimonio no se
limita al momento de su celebracidén, sino a sus propias consecuencias, a los

derechos y obligaciones que de él nacen.

El articulo 75 del Cdadigo Civil del Estado de Veracruz define al matrimonio como
“La unién de un solo hombre y de una sola mujer que conviven para realizar los

fines esenciales de la familia como institucion social y civil”.

La concepcion legal de marras se encuentra superada frente a cambios sociales
gue han reafirmado la trascendencia de las fuentes reales, pues hoy dia se
celebra la legitimacion de prerrogativas derivadas de convivencias entre personas
del mismo sexo, hecho que abona a garantizar la presencia de un Estado

Democratico de Derecho.

Bajo esta Optica, los derechos y obligaciones derivados del matrimonio tienen

como finalidad la proteccion de los intereses superiores de la familia: la proteccién
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de los hijos (cuando estos existen) y la mutua colaboraciéon y ayuda de los

conyuges (Galindo, 1989).

De tal guisa, el numeral 77 del Cédigo Civil del Estado de Veracruz establece que
“cualquier condicién contraria a los fines esenciales del matrimonio y a la

asistencia mutua que se deben los conyuges, se tendra por no puesta”.

Asi las cosas, la ayuda mutua es el pilar que solidifica la union de las parejas, toda
vez que conlleva no sélo el auxilio sino el apoyo moral y el consejo para afrontar

los problemas de la vida, razén por la que va mas alla de los alimentos.

Es preciso estacar que los fines aludidos no son la esencia del matrimonio, pues
nada impide que se realicen independientemente de su existencia, sin embargo,
es mediante esta figura que se brinda certeza juridica a los miembros de la familia,
lo que la fortalece y permite arribar a la cohesién social, de ahi la insistencia en
gue el matrimonio es una institucion de interés publico que debe contar con la

tutela efectiva por parte del Estado.

Por su parte, el articulo 98 del Codigo Civil del Estado de Veracruz establece que
“los conyuges estan obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su

parte a los objetos del matrimonio y a socorrerse mutuamente”.

Hecha esta salvedad, conviene sefalar que, desde marzo de 1981, el Estado

mexicano ratificd la Convencidn sobre la eliminacién de todas las formas de

[{PRl)

discriminacion contra la mujer, en cuyo articulo 16.1 inciso “c”, se establecio que:

Los Estados partes adoptaran las medidas adecuadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en todos los asuntos relacionados con el
matrimonio y las relaciones familiares y, en particular, aseguraran en
condiciones de igualdad entre hombres y mujeres:

[..]

c) Los mismos derechos y responsabilidades durante el matrimonio y
con ocasion de su disolucion.
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La proclamacién de respeto al derecho fundamental de igualdad consagrado por el
articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos se
refuerza mediante la existencia de disposiciones normativas locales e
internacionales que ordenan la observancia de fidelidad, contribucién mutua y
socorro como binomio irreductible de derechos y obligaciones de los consortes sin

gue medie discriminacion alguna.

Por lo que se refiere a los alimentos, el numeral 239 del Cédigo Civil del Estado de

Veracruz establece que:

[.]

comprenden la comida, el vestido, la habitacién y la asistencia en
casos de enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos
comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educacién basica
del alimentario, y para proporcionarle algun oficio, arte o profesion
licitos y adecuados a sus circunstancias personales.
El precepto anterior distingue los alimentos que han de brindarse a los menores
frente a los que se otorgan a los mayores de edad, haciendo mas extensa la lista
de lo que se entiende por alimentos, que es en todo caso, enunciativa y no

limitativa.

En consonancia con lo anterior, los alimentos constituyen todo aquello que una
persona requiere para vivir dignamente, en cuya virtud, este derecho fundamental
es reconocido por el articulo 25 de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos en correlacibn con el numeral 11 del Pacto Internacional sobre

Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, a saber:

Articulo 25.- Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en
especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y
los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros
en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros
casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.
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Articulo 11.- Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el
derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para si y su
familia, incluso alimentacién, vestido y vivienda adecuados, y a una
mejora continua de las condiciones de existencia. Los Estados Partes
tomaran medidas apropiadas para asegurar la efectividad de este
derecho, reconociendo a este efecto la importancia esencial de la
cooperacion internacional fundada en el libre consentimiento.

El marco juridico que tutela el derecho fundamental de alimentos converge en una

version holista de concepcidon enunciativa que previene a las autoridades otorgar

los medios necesarios para garantizar su cumplimiento y, en consecuencia, arribar

a contribuir con la certeza juridica de un nivel de vida adecuado.
4.- Encomio de la regulacion juridica de pension compensatoria.

El débito alimentario entre coényuges, como ya quedo anotado lineas arriba, deriva
del compromiso de ayuda mutua que se adquiere con la institucién del matrimonio.
Habida cuenta de lo anterior, el articulo 233 del Cédigo Civil del Estado de
Veracruz sostiene que “los conyuges deben darse alimentos; la Ley determinara
cuando queda subsistente esta obligacién en los casos de divorcio y otros que la

misma Ley sefale.”

El problema de los alimentos entre cényuges se encuentra salvado por la
legislacién, es decir, existen mecanismos legales para hacer exigible ese derecho,
independientemente de lo dificil que resulta en la practica lograr su cumplimiento

cuando hay resistencia para hacerlo.

Sin embargo, el verdadero conflicto se suscitaba cuando la pareja se divorciaba,
verbigracia, el articulo 162 del Cddigo Civil del Estado de Veracruz sostiene que
en caso de divorcio por mutuo consentimiento los cényuges no tienen derecho a

pension alimenticia, a saber:

En el divorcio por mutuo consentimiento, salvo pacto en contrario, los
conyuges no tienen derecho a pensién alimenticia, ni a la
indemnizacion que concede este articulo. Igualmente, en el caso de la
causal prevista en la fraccion XVII del articulo 141 de este
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ordenamiento, excepto que el juez tomando en cuenta la necesidad
manifiesta de uno de los dos, determine pension a favor.

De esta forma, la legislacion veracruzana hasta antes del 17 de febrero de 2016,
no previa expresamente una disposicion juridica relativa a la situacién de la mujer
que demandare el pago de alimentos argumentando que durante el matrimonio se
hubiese dedicado a las labores del hogar y que, por tanto, era carente de

experiencia laboral y capacitacion.

En consecuencia, se aprecia la relevancia de la presuncion juridica que se
relativiza a la mujer que invoque la acreditacion de los supuestos normativos que a
la letra rezan: “La mujer que demande el pago de alimentos con el argumento de
gue se dedic6 preponderantemente al trabajo del hogar o al cuidado y educacién
de los hijos, tiene a su favor la presuncién de necesitarlos” (Articulo 233 Bis del

Cadigo Civil del Estado de Veracruz).

En este sentido, el legislador veracruzano al advertir la problematica planteada
respecto a la mujer que dedico su vida laboral a las actividades propias del hogar
y que, llegado el divorcio, se encontraba en una franca desventaja social, al no
encontrarse ya en condiciones para entrar al mercado laboral, ya sea por la edad,
por la falta de capacitacién o por la falta de experiencia en tareas distintas a las de
una ama de casa, determind adicionar el articulo 233 Bis al Cddigo Civil del

Estado de Veracruz.

De tal suerte, se erige la figura de la pension compensatoria que desde una
perspectiva dogmatica se infiere como aquélla que trata de “retribuir al conyuge
gue queda en la peor situacion después del divorcio como consecuencia de
haberse dedicado a la familia en detrimento de su formacion y promocion
profesional-laboral” (Mufioz, 2001: 471-485).
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En este mismo orden de ideas, es importante considerar que el Cédigo Civil para
el Distrito Federal proclama a través de su numeral 267 fracciéon VI una puntual
regulacion de la pension compensatoria cuando se trate de disolucion del vinculo

matrimonial regido por la separacion de bienes, a saber:

VI. En el caso de que los conyuges hayan celebrado el matrimonio bajo
el régimen de separacion de bienes deberd sefialarse la
compensacion, que no podra ser superior al 50% del valor de los
bienes que hubieren adquirido, a que tendra derecho el cényuge que,
durante el matrimonio, se haya dedicado preponderantemente al
desempenio del trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos.
El Juez de lo Familiar resolvera atendiendo a las circunstancias
especiales de cada caso.
Se considera la particularidad de la existencia de un limite para la referida
compensacion, misma que se establece en un tope del 50% del valor de los
bienes que hubieren adquirido, a que tendrd derecho el cényuge que, durante el
matrimonio, se haya dedicado preponderantemente al desempefio del trabajo del

hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos.

En este mismo sentido argumentativo, el referido Cédigo Civil para el Distrito
Federal, mediante su numeral 288 expresa los elementos que el juez debe valorar

al dictar una resolucion que establezca una pension compensatoria:

Articulo 288.- En caso de divorcio, el Juez resolvera sobre el pago de
alimentos a favor del conyuge que, teniendo la necesidad de recibirlos,
durante el matrimonio se haya dedicado preponderantemente a las
labores del hogar, al cuidado de los hijos, esté imposibilitado para
trabajar o carezca de bienes; tomando en cuenta las siguientes
circunstancias:

l.- La edad y el estado de salud de los conyuges;
Il.- Su calificacion profesional y posibilidad de acceso a un empleo;
[ll.- Duracion del matrimonio y dedicacion pasada y futura a la familia;

IV.- Colaboracién con su trabajo en las actividades del conyuge;
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V.- Medios econ6micos de uno y otro conyuge, asi como de sus

necesidades; y

VI.- Las demas obligaciones que tenga el conyuge deudor. En la

resolucion se fijaran las bases para actualizar la pension y las garantias
para su efectividad. El derecho a los alimentos se extingue cuando el
acreedor contraiga nuevas nupcias 0 se una en concubinato o haya

transcurrido un término igual a la duracién del matrimonio.

Bajo esta tesitura, se infiere que el argumento toral de la regulacion juridica de la

pension compensatoria estriba en llevar el reconocimiento que la ley hace al

trabajo doméstico como aportacion econdmica, mas alla de la duracién del

matrimonio, es decir, si se considera esa labor como aportacién econémica, no

puede ser desconocida cuando se disuelve el matrimonio.

Asi las cosas, desde la perspectiva dogmatica se advierten diferencias entre la

pensién compensatoria y la pensién alimenticia:

=

N

La primera tiene como fin la compensacion de un desequilibrio y la segunda
satisfacer necesidades.

La primera sélo puede establecerse en beneficio del conyuge perjudicado,
la segunda beneficia a las personas ligadas por el parentesco, por ello es
mas amplia su extension.

La compensatoria esta sujeta al principio dispositivo en tanto que los
alimentos no son disponibles.

El nacimiento de la primera nace con una sentencia y la segunda desde
gue existe la situacion de necesidad.

Los criterios de cuantificacion son diferentes.

No es finalidad ni objetivo de la compensatoria cubrir necesidades (Belio,
2013).

A partir de lo esgrimido con antelacion, se antoja aceptable la consideracion de

gue la pensidbn compensatoria tenga naturaleza asistencial, que agrupa las

obligaciones derivadas del matrimonio de mutua ayuda y socorro, siendo en

realidad semejante a la pension alimenticia, pero de llegar a sostenerse lo anterior,
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se traduciria en el deber de alimentos, pero no de una pensién compensatoria que

va mas alla de la ayuda mutua.

Llegado este punto resulta impostergable determinar los objetivos que persigue la
pension compensatoria, mismos que acreditan las particularidades de su esencia

en contraste con la pension alimenticia:

1. Mantener al beneficiario de la pension en el nivel de vida que llevaba antes
de la ruptura matrimonial.

2. La sustituciéon de los deberes de asistencia y de socorro mutuos. (Cuando
en las resoluciones se ha tomado en consideracion el colocar al conyuge en
una situacion potencial de igualdad de oportunidades a las que habria
tenido de no haber contraido matrimonio).

3. La equidad como finalidad, aunque en alguna sentencia se ha indicado que
no se persigue igualar los patrimonios de los conyuges (Lacruz, 2010).

En cuanto al fundamento o razén de ser de la pension compensatoria se han

indicado los siguientes:

1. Por solidaridad postconyugal.

2. Enriquecimiento injusto, que algunos prefieren llamar empobrecimiento
injusto.

3. Responsabilidad por dafios, sin embargo, la critica a ello es que no existe
obligacion conyugal alguna relativa a un punto de equilibrio de patrimonios
durante el matrimonio (Sosa, 2014).

Los rasgos esenciales de la pensidon compensatoria se verifican desde una triada
interesante: solidaridad, injusto empobrecimiento y responsabilidad de dafios que
ha sufrido el conyuge que se dedicé a las labores del hogar y al cuidado de los
hijos durante la existencia del vinculo matrimonial, los cuales deben ser valorados

por el juzgador a fin de concederla.

5. Aporema de la pensidon compensatoria en Veracruz.
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Desde la perspectiva doctrinal son dos las condiciones objetivas que se han
tomado en consideracion para regular la pensiébn compensatoria: la existencia del
matrimonio y la concurrencia a la fecha de la ruptura matrimonial de una situacion
de desequilibrio, apreciando la posicion de un cényuge respecto de la del otro,
existente en el momento mismo de la ruptura con la que se presume va a ser la
futura, que causa un perjuicio o dafo, sin considerar culpabilidad y que no pueda

ser resarcible por otra via (Cafete, 2001).

Es prudente sefialar como elemento trascendental en la comprension de los
criterios que regulan la figura de marras, la resolucion del amparo directo en
revision 7421/2016, cuya discusion versaba sobre la determinacién de si el articulo
162, segundo parrafo del Codigo Civil para el Estado de Veracruz, que dispone la
posibilidad de recibir una pension alimenticia en caso de divorcio sin conyuge
culpable, siempre que se demuestre el estado de necesidad manifiesta del ex

consorte que lo solicita, resulta constitucional o no.
En este sentido, se genero el siguiente criterio por contradiccion de tesis:

Epoca: Décima Epoca

Registro: 2014566

Instancia: Primera Sala

Tipo de Tesis: Jurisprudencia

Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion
Libro 43, Junio de 2017, Tomo |

Materia(s): Civil

Tesis: 1a./J. 22/2017 (10a.)

Pagina: 388
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ALIMENTOS EN EL JUICIO DE DIVORCIO NECESARIO. LA
OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS SE ENCUENTRA
CONDICIONADA A QUE SE ACREDITE, EN MAYOR O MENOR
MEDIDA, LA NECESIDAD DE RECIBIRLOS (LEGISLACION DE LOS
ESTADOS DE JALISCO, VERACRUZ Y ANALOGAS).

La institucién de alimentos se rige por el principio de proporcionalidad,
conforme al cual éstos han de ser proporcionados de acuerdo a las
posibilidades del que deba darlos y a las necesidades del que deba
recibirlos; de_ahi gue, para imponer la condena al pago de una
pensidn alimenticia en un juicio de divorcio deba comprobarse, en
menor o _mayor _grado, la necesidad del alimentista de recibirlos,
en_ el entendido _de que si_bien esa carga -en_ principio-
corresponde a las partes no_impide que el juez, bajo su
discrecionalidad vy arbitrio judicial, imponga dicha condena_si
acaso _advierte cuestiones de vulnerabilidad v desequilibrio
econdmico, por lo que a la falta de prueba tal determinacion debe
de estar sustentada en métodos validos de argumentacién
juridica. La debida acreditacion de dicho elemento en el juicio parte de
la base de que la pensién alimenticia que se fija en el divorcio tiene un
caracter constitutivo y de condena, en la medida que dicha obligacion,
después del matrimonio, no atiende a la existencia de un derecho
previamente establecido como si ocurre, por ejemplo, entre los
conyuges o entre padres e hijos, en donde ese derecho encuentra su
origen en la solidaridad familiar la cual desaparece al disolverse el
matrimonio. En ese tenor, si_el derecho a alimentos después de la
disolucidn surge a raiz_de gue el Estado debe garantizar la
igualdad v la adecuada equivalencia de responsabilidades de los
ex-conyuges cuando ocurre el divorcio, sequn lo dispuesto en el
articulo 17, punto 4, de la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos, el juez debe comprobar, en_mayor o menor_medida, la
necesidad del alimentista.

La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion sefalé que el
numeral sujeto a estudio resultaba inconstitucional, toda vez que contraviene los
articulos 1° y 4° constitucionales por exigir a alguno de los ex conyuges demostrar
mediante diversos medios probatorios el estado de necesidad alimenticia en el
gue se encuentra, sin dar lugar a la intervencion argumentativa del juzgador,

impidiendo con ello, que el Estado cumpla con la obligacién de garantizar el

127




CHB|/CcIENCIA

Ey

derecho humano a un nivel adecuado de vida, a través de asegurar la igualdad y
el equilibrio de las partes al momento de la disolucion del vinculo matrimonial
(https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/sinopsis_asuntos_destacados/docume
nto/2017-10/1S-181017-AGOM-7421.pdf Consultada el 28 de septiembre de
2018).

Asimismo, se indicé que la justificacion de mérito y la fijacion de la pension
alimenticia, debera atender en todo momento a los principios de proporcionalidad
en el monto y duracion de la misma, considerando las posibilidades econémicas
del deudor en relacion con el grado de necesidad del acreedor alimentario,
asegurando la gradualidad en las medidas, a fin de que la persona en estado de
necesidad pueda desarrollar aptitudes que le permitan satisfacer, por si misma,
sus requerimientos y necesidades con el objetivo de alcanzar un nivel de vida

adecuado.

De igual forma, resulta interesante estudiar el posicionamiento del Poder Judicial
de la Federacion que establece mediante los siguientes criterios que la pension
compensatoria no contraviene el derecho fundamental de igualdad y a su vez, si
en el Estado de Veracruz se prevé una pension compensatoria entendida como
un medio de compensar a la mujer por sus actividades domésticas, a saber:

Epoca: Décima Epoca

Registro: 2017990

Instancia: Primera Sala

Tipo de Tesis: Aislada

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion

Publicacion: viernes 28 de septiembre de 2018 10:37 h

Materia(s): (Constitucional)

Tesis: 1a. CXXIV/2018 (10a.)
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DIVORCIO. EL ARTICULO 267, FRACCION VI, DEL CODIGO CIVIL
PARA LA CIUDAD DE MEXICO QUE ESTABLECE UNA
COMPENSACION ECONOMICA A FAVOR DEL CONYUGE QUE
ASUMIO LAS CARGAS DOMESTICAS Y DE CUIDADO, NO ES
VIOLATORIO DEL DERECHO A LA IGUALDAD.

Esta Suprema Corte de Justicia de la Nacion se ha pronunciado en el
sentido de que una vertiente del derecho a la igualdad implica que toda
persona debe recibir el mismo trato y gozar de los mismos derechos
que los demas, siempre y cuando se encuentre en una situacién similar
gue sea juridicamente relevante. Ahora bien, el articulo 267, fraccién
VI, del Cdédigo Civil para la Ciudad de México otorga el derecho de
solicitar la compensacién economica al conyuge que, durante el
matrimonio, se haya dedicado preponderantemente al trabajo del hogar
y, en su caso, al cuidado de los hijos, siempre y cuando dicho enlace
conyugal se haya celebrado bajo el régimen de separacion de bienes.
Consecuentemente, toda persona que se encuentre en el supuesto
normativo puede solicitar dicha compensacion, sin distinguir en razén
de género u otra condicion. Lo juridicamente relevante es gue el
individuo _en _cuestién haya asumido las cargas del trabajo del
hogar y/o del cuidado de los hijos en mayor medida que el otro, en
detrimento de sus posibilidades de desarrollarse con igual tiempo,
intensidad y diligencia en el mercado laboral convencional. De ahi
gue no exista tratamiento discriminatorio alguno, pues en
principio nadie esté excluido del ejercicio del derecho previsto en
ese precepto, mientras se haya dedicado al hogar de forma
cotidiana.

PRIMERA SALA

Amparo directo en revision 3192/2017. 7 de febrero de 2018. Mayoria
de cuatro votos de los Ministros Arturo Zaldivar Lelo de Larrea, José
Ramén Cossio Diaz, Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena y Norma Lucia Pifia
Herndndez. Disidente: Jorge Mario Pardo Rebolledo, quien formuld
voto particular. Ponente: José Ramén Cossio Diaz. Secretaria: Luz
Helena Orozco y Villa.

Esta tesis se publico el viernes 28 de septiembre de 2018 a las 10:37
horas en el Semanario Judicial de la Federacion.
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El supra mencionado criterio resulta de vital importancia pues explica con claridad
la razon por la que la pension compensatoria no trasgrede el derecho fundamental
de igualdad, en cuya virtud, considera ya no solo a la mujer como destinataria de

esta medida como en un inicio se hubiese previsto.

Asi las cosas, lo relevante es acreditar ante el juez que individuo en cuestion
asumié las cargas del trabajo del hogar y/o del cuidado de los hijos en mayor
medida que el otro, en detrimento de sus posibilidades de desarrollarse con igual

tiempo, intensidad y diligencia en el mercado laboral convencional.

Epoca: Décima Epoca

Registro: 2014353

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Tipo de Tesis: Jurisprudencia

Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion
Libro 42, Mayo de 2017, Tomo Il

Materia(s): Civil

Tesis: VIl.10.C. J/5 (10a.)

Pégina: 1725

PENSION ALIMENTICIA. EN LOS JUICIOS DE DIVORCIO, LA
CONDENA A SU PAGO DEBE HACERSE CONFORME A LAS
DIRECTRICES QUE ESTABLECE EL ARTICULO 162 DEL CODIGO
CIVIL PARA EL ESTADO DE VERACRUZ, ES DECIR, ATENTO AL
ESTADO DE NECESIDAD MANIFIESTA DE CUALQUIERA DE LOS
CONYUGES, AL DECRETARSE LA DISOLUCION DEL VINCULO
MATRIMONIAL [INAPLICABILIDAD DE LA TESIS AISLADA 1la.
CDXXXVI1/2014 (10a.)].

El articulo 162, en su segundo parrafo, del Codigo Civil para el Estado
de Veracruz, dispone: "En el divorcio por mutuo consentimiento, salvo
pacto en contrario los cényuges no tienen derecho a pension
alimenticia, ni a la indemnizacibn que concede este articulo.
Igualmente, en el caso de la causal prevista en la fraccion XVII del
articulo 141 de este ordenamiento, excepto que el Juez tomando en

130



s UNIVERSITA
N7 i

cuenta la necesidad manifiesta de uno de los dos, determine pension a
su favor.". De la redaccion de dicho precepto se obtiene, entre otras
cosas, que en el caso de la causal de divorcio por mutuo
consentimiento se establece, como regla general, gue se extingue
la_obligacién alimenticia_entre _cényuges; empero, también se
prevé |la excepcidon de gue uno de esos consortes se encuentre en
un_estado _de necesidad manifiesta, supuesto _en el cual la ley
dispone expresamente gue la obligacién alimentaria_subsiste,
siendo el Juez quien debera determinarla a favor del conyuge que
se ubigue en esta circunstancia, para lo cual deberan considerarse
los hechos que se desprendan del expediente, las particularidades del
caso, o advertir cualquier dato objetivo que le permita suponer o
descartar que alguno de los ex conyuges se ubique en el estado de
necesidad manifiesta, para determinar lo relativo a los alimentos,
incluso, de allegarse oficiosamente de medios de prueba para ello.
Razones por las cuales, se sostiene que en el Estado de Veracruz, a
diferencia de otras legislaciones, cuando se decreta la disolucién
del vinculo matrimonial, no se prevé una pension compensatoria,
entendida ésta, como un medio de "compensar” a la mujer por las
actividades domeésticas realizadas durante el tiempo que durd el
matrimonio y por las gue se vio impedida para realizar otro tipo de
actividades mediante las _gue hubiera podido _obtener_ingresos
propios, v en donde se exigen como_elementos a considerar el
ingreso _del conyuge deudor; las necesidades del cényuge
acreedor; nivel de vida de la pareja; acuerdos a los que hubieran
llegado los conyuges; la edad vy el estado de salud de ambos; su
calificacion _profesional, experiencia laboral vy posibilidad de
acceso a un_empleo; v la duracion del matrimonio. De ahi que
resulte inaplicable la tesis aislada l1a. CDXXXVIII/2014 (10a.), de la
Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, visible en
el Semanario Judicial de la Federaciéon del viernes 5 de diciembre de
2014 a las 10:05 horas y en la Gaceta del Semanario Judicial de la
Federacion, Décima Epoca, Libro 13, Tomo |, diciembre de 2014,
pagina 240, de titulo y subtitulo: "PENSION COMPENSATORIA.
ELEMENTOS A LOS QUE DEBERA ATENDER EL JUEZ DE LO
FAMILIAR AL MOMENTO DE DETERMINAR EL MONTO Y LA
MODALIDAD DE ESTA OBLIGACION.", en virtud de que en dicho
criterio_se alude a esos elementos, dentro de los cuales no_se
contempla el "estado de necesidad manifiesta"; aspecto
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sustancial que debe observarse en la mencionada leqgislacién del
Estado.

El criterio jurisprudencial evidencia las particularidades del ordenamiento juridico
veracruzano donde no puede acreditarse la figura de pension compensatoria, ya
gue el estado de necesidad manifiesto que proclama el codigo civil en estudio,
desvirtla la esencia de ésta como un medio de "compensar" a la mujer por las
actividades domésticas realizadas durante el tiempo que duré el matrimonio y por
las que se vio impedida para realizar otro tipo de actividades mediante las que
hubiera podido obtener ingresos propios, circunstancia que exigen los siguientes

elementos:

% El ingreso del cényuge deudor.

% Las necesidades del conyuge acreedor.

« El nivel de vida de la pareja.

% Acuerdos a los que hubieran llegado los conyuges.
% Laedady el estado de salud de ambos.

% Calificacion profesional.

% Experiencia laboral.

% Posibilidad de acceso a un empleo.

«» Duracion del matrimonio.

En esta misma tesitura, es prudente sefalar que la Primera Sala de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion, a través de la tesis jurisprudencial 1a./J. 36/2016
(10a.) sostiene la existencia de una serie de relaciones familiares de las que
puede surgir la obligacién de dar alimentos, a saber:

Epoca: Décima Epoca

Registro: 2012361

Instancia: Primera Sala

Tipo de Tesis: Jurisprudencia
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Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion
Libro 33, Agosto de 2016, Tomo |l

Materia(s): Civil

Tesis: 1a./J. 36/2016 (10a.)

Pagina: 602

ALIMENTOS. EL CONTENIDO, REGULACION Y ALCANCES DE LA
OBLIGACION DE OTORGARLOS DEPENDERA DEL TIPO DE
RELACION FAMILIAR DE QUE SE TRATE.

Esta Primera Sala ya ha establecido que la obligacion de dar alimentos
surge de la necesidad de un sujeto con el que se tiene un vinculo
familiar; sin embargo, es importante precisar que el contenido,
regulacion y alcances de dicha obligacion variara dependiendo de las
circunstancias particulares de cada caso concreto, pero particularmente
del tipo de relacion familiar en cuestion. En este sentido, la
leqgislacion civil o familiar en nuestro pais reconoce una serie de
relaciones familiares de las que puede surgir la obligaciéon de dar
alimentos, entre las que destacan: las relaciones paterno-filiales,
el _parentesco, el matrimonio, el concubinato y la pensidn
compensatoria en casos de divorcio.

De igual forma, es indispensable analizar el siguiente criterio jurisprudencial
respecto al hecho de determinar que la procreacién de un hijo en un concubinato
y la dedicacién de uno de los progenitores al cuidado del menor no justifican por si
solo el derecho para reclamar del otro una pensién alimentaria o compensatoria,
mismo que se expresa en el siguiente criterio jurisprudencial:

Epoca: Décima Epoca

Registro: 2013735

Instancia: Plenos de Circuito

Tipo de Tesis: Jurisprudencia

Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion

Libro 39, Febrero de 2017, Tomo |l
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Materia(s): Civil
Tesis: PC.I.C. J/45 C (10a.)

Pagina: 1569

PENSION ALIMENTICIA O COMPENSATORIA EN UNIONES DE
HECHO QUE NO SEAN CONSTANTES Y ESTABLES. PARA
DECRETAR SU PROCEDENCIA, ES INSUFICIENTE QUE SE HAYA
PROCREADO UN HIJO EN COMUN O QUE UNO DE SUS
INTEGRANTES SE HAYA DEDICADO AL CUIDADO DE ESTE.

El articulo 10., parrafo ultimo, de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, prohibe toda discriminacion motivada por origen
étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicién
social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra
la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los
derechos vy libertades de las personas; asimismo, el articulo 40., primer
parrafo, constitucional sefiala que el varén y la mujer son iguales ante
la ley y que ésta protegera la organizacion y el desarrollo de la familia.
Por su parte, los articulos 146 y 291 bis del Codigo Civil y 2 de la Ley
de Sociedad de Convivencia, ambos ordenamientos aplicables en la
Ciudad de México, describen tipos de familias conformadas por una
pareja y tienen como comun denominador el mantenimiento de una
convivencia constante y estable. Derivado de lo anterior, los derechos
establecidos para la proteccion de la familia, entre los que destacan los
alimentarios, no son exclusivos del matrimonio, del concubinato o de la
sociedad de convivencia, pues las legislaciones que impongan la
obligacion de reconocerlos solamente en favor de sus integrantes,
excluyendo a otro tipo de parejas de hecho que al convivir de forma
constante generan vinculos de solidaridad y ayuda mutua pero que por
algin motivo no cumplen con todos los requisitos para ser
considerados en alguna de las instituciones citadas, constituye una
distincidon con base en una categoria sospechosa -el estado civil- que
no es razonable ni justificada y que coloca a este tipo de parejas en
una situacion de desproteccion en relacion con su derecho a acceder a
un nivel de vida adecuado. Ello es asi, porque la obligacion de otorgar
alimentos entre los integrantes de una relacion de hecho, es una
institucion inherente a la familia y se fundamenta en un deber tanto
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asistencial como resarcitorio derivado del desequilibrio econémico que
puede presentarse entre la pareja al momento de disolverse la relacion,
resultando indispensable que entre la pareja exista o haya existido una
relacion de familia, basada en una convivencia constante y estable,
fundada en la afectividad, la solidaridad y la ayuda mutua, porque las
protecciones alimentarias 0 compensatorias no son extensibles a
uniones efimeras o pasajeras. Consecuentemente, si_dos personas
procrearon _un hijo vy una de ellas se dedicé a su cuidado, tales
hechos por si solos resultan insuficientes para generar el derecho
de reclamar del otro una pension alimentaria o_compensatoria,
pues no conformaron un nucleo familiar al no_encontrarse unidas
bajo ninguna de las tres figuras referidas, ni_lo _hicieron con el
animo _de generar_una relacién constante y estable, fundada en la
afectividad, la solidaridad v |la ayuda mutua. Lo anterior no resulta
discriminatorio, pues la proteccién prevista en el articulo 4o.
citado tiene por objeto la organizacién v el desarrollo de la familia,
en la cual no se ubican los tipos de relacién descritos debido a la
falta de estabilidad.

En este caso se advierte que el simple hecho de procrear un hijo y que una de las
partes se dediqgue a su cuidado, no constituyen elementos suficientes para
generar el derecho de reclamar alimentos del otro progenitor puesto que dicha
relaciébn no atiende a la naturaleza estable y constante que prevé la legislaciéon
civil regida por la afectividad, solidaridad y ayuda mutua como lo hicieren las

figuras de matrimonio, concubinato o sociedad de convivencia.

Asi las cosas, la esencia de la pension compensatoria debe atender al
cumplimiento de los elementos esenciales que prevé la legislacion civil, hecho
gue permite al juzgador valorar los casos concretos bajo el amparo de los criterios
jurisprudenciales que orientan su determinacién a fin de no legitimar un derecho

ante conductas que traten de sustentarse en posibles fisuras en la ley.
6. Conclusiones.

La pension compensatoria constituye una figura novedosa que reviste de gran
importancia en el sistema juridico mexicano, ya que reflejo en su inicio, un avance

en la lucha contra la discriminacion de la mujer y, que, posteriormente mediante el

135

s UNIVERSITA
N7 G




CHB|/CcIENCIA

Ey

criterio aislado la. CXXIV/2018 (10a.) generado en septiembre de 2018, se
redisefid sin razon de género, en aras de contribuir a la tutela efectiva de los

derechos fundamentales de los gobernados.

No obstante, debe tenerse presente que la esencia de la supra mencionada figura
juridica estriba en servir de medio para "compensar" por las actividades
domeésticas realizadas durante el tiempo que dur6 el matrimonio y por las que se
impidié la realizacion de otro tipo de actividades mediante las que hubiera podido

obtener ingresos propios.

El juez debe ser cuidadoso en verificar la acreditacion de diversos elementos para
otorgar la pension compensatoria, entre los que se aducen: el ingreso del
cényuge deudor; las necesidades del conyuge acreedor; nivel de vida de la
pareja; acuerdos a los que hubieran llegado los conyuges; la edad y el estado de
salud de ambos; su calificacion profesional, experiencia laboral y posibilidad de

acceso a un empleo; y la duracién del matrimonio.

Lo anterior constituye un irreductible para la seguridad juridica del gobernado,
toda vez que, de no hacerlo, se dejaria en estado de indefensién a la contraparte
frente a acciones tendenciosas que busquen obtener un lucro a partir de la
concepcion de hijos, producto de relaciones que no se basen en la constancia y

estabilidad inherentes al matrimonio, concubinato y sociedades de convivencia.

De tal suerte, el Codigo Civil del Estado de Veracruz debe analizarse como un
ejemplo mas del derecho simbdlico que trata aparentemente de satisfacer las
necesidades de los gobernados mediante la presencia de normas juridicas que en
su fin ulterior, demuestran que no garantizan los derechos fundamentales de
quienes son destinatarios de su proteccién y, en consecuencia, evidencian su

inadecuacién con la realidad vive la sociedad en su conjunto.
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