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RESUMEN

El presente articulo de revisién histérica
aborda el recorrido de la educacion de
las mujeres, la coeducacién como medio
para alcanzar la igualdad educativa y la
problematica actual que enfrentan las
mujeres en el nivel superior.Su objetivo es
analizar los procesos de cambio alo largo
del tiempo y proponer una alternativa
a través de talleres coeducativos, con
la intencién de promover una mayor
inclusion de las mujeres y mejorar sus
oportunidades educativas. Para ello, se
realizaunrecorridodesde laeducaciénen
laépocamexica, pasando por el Virreinato,
laReformaylaRevoluciéon mexicana, hasta
llegaralamaneraenquelacoeducacionha
influido en este proceso y en el acceso de
las mujeres alaeducaciénsuperior. A partir
delanalisisrealizado, sereportan hallazgos
relacionados con la discriminacion y la
persistencia de un aprendizaje basado
en estructuras patriarcales dentro de la
educaciénsuperior.

ABSTRACT

This historical review article examines
the history of women’s education, the
role of coeducation as ameans to achieve
educational equality, and the current
challenges facing women in higher
education. The first objective of the
present study is to analyze the processes
of change over time. The second objective
is to propose coeducation workshops as a
viablestrategytopromotegreaterinclusion
of women and improve their educational
opportunities. The article traces the
evolution of women’s education from the
Mexica’s era, through the colonial period,
the Reform,and the Mexican Revolution, to
the contemporary influence of coeducation
on women'’s access to higher education.
The study’s findings, as derived from the
analysis, identify salient points pertaining
to the persistent influence of patriarchal
structures and discriminatory practices
on learning experiences within higher
education.
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