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RESUMEN

Elensayo analizacémolaformaciénsocial
mexicanay laconstrucciondelaidentidad
nacional haninfluido en el perfil del paisy
su sociedad desde mediados del siglo XX.
La identidad nacional se entiende como
una construccion social promovida por el
Estado, especialmente desde el periodo
postrevolucionario. El texto destaca
tres premisas principales: la identidad
impulsadapor el Estado-nacion,lacreacion
de monopolios politicosy econdmicos,ylos
cambios provocados por laglobalizaciony
las nuevastecnologias,que hanacentuado
las desigualdades estructurales. A través
de unrepaso historico, se exploracémolla
monopolizacién de la vida politica, social
y econdmica del pais modelé la identidad
nacional y determindé sus habitos y
conductassociales.
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ABSTRACT

The essay analyzes how Mexican social
formationandtheconstructionof national
identity have influenced the profile of the
country and its society since the mid-
twentieth century. National identity
is understood as a social construction
promoted by the State, especially since
the post-revolutionary period. The text
highlightsthree main premises: theidentity
promoted by the nation-state, the creation
of political and economic monopolies,
and the changes brought about by
globalization and new technologies, which
have accentuated structural inequalities.
Through a historical review, it explores
how the monopolization of the country’s
political, social and economic life shaped
the national identity and determined its
social habits and behaviors.
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1. Introduccion

La conformacion histéricade laformacion
social mexicana y la construccion de la
identidad nacional, han determinado el
perfil de pais y de sociedad que tenemos.
El punto de partida de esta discusion se
ubicaenlasegunda mitad del siglo XX, los
anos 50 en adelante. La eleccién no es en
modo alguno arbitraria. Es precisamentea
partir de ese periodo cuando se comienza
a configurar culturalmente lo que se
podria denominar la sociedad mexicana
contemporanea.

El trabajo ronda los limites disciplinarios
de la psicologia social, como disciplina
que estudialamentey el comportamiento
humano, peroque no se puede entender al
margen del contexto social y culturalenel
quesedesarrolla. Porello,abordatambién
una perspectiva histérica, social y politica
del devenir nacional.

Esta reflexion ensayistica parte de tres
premisas: en primer lugar, la identidad
mexicana es una construccion social
impulsada desde el Estado-nacion,
principalmente a partir del periodo
postrevolucionario; en segundo lugar,
esa identidad se forjé bajo criterios
monopodlicosenlo politicoyloeconémico;
tercero, la entrada a los mercados
globales y lairrupcién de la sociedad del
conocimientoy las nuevas tecnologias de
la informacion, han provocado cambios
importantes, perotambiénprofundizadolas
condicionesdedesigualdad estructurales,
lo que colectivamente ha complejizado la
identidad colectiva.

La formacién social en México, moldeada
por una historia compleja, ha dejado
una huella indeleble en la constitucién
psicolégica de sus habitantes. Analizar
esta formacién social es fundamental
para entender las particularidades de la
psique mexicanaydisefarintervencionesy
politicas publicasacordesasusnecesidades.

2.Desarrollo

Laconstrucciéndelaidentidad nacionalen
México es resultado de un largo proceso
histéricoy cultural,que se extiende por mas
de 500 anos, pero que toma forma a partir
de la consolidaciéon del Estado-nacion,
afinales del siglo XIX 'y se refuerza con la
constitucidondel Estado post revolucionario
a partir de los anos 30 del siglo XX. En
México, como en la mayoria de los paises
Latinoamericanos, el Estado inventa la
nacionynoalrevés(Martin-Barbero,1987).
Esta afirmacion subraya el papel central
del Estado en la configuraciéon de una
identidad nacional homogénea, a través
de la articulacion de simbolos, narrativas
y practicas culturales que buscan unificar
a una poblacién diversa bajo una misma
banderaidentitaria.

El concepto de Estado-nacién, entendido
como la fusiéon entre una comunidad
humanaconrasgos culturalesy simbélicos
compartidos (la nacién) y una entidad
politica y juridica (el Estado) que ejerce
soberania en el territorio sobre el que
se asienta dicha comunidad humana,
es fundamental para comprender este
proceso.ElEstado-nacidénnosoloorganiza
politicamente el territorio, sino que
también asume la tarea de fomentar, y en
ocasionesimponer,unaimagenhomogénea
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de la nacién. Esta homogenizacién, como
argumentan Béjar & Cappello (2009),
responde auna légica de poder que busca
asimilarlasdiversasculturasy comunidades
bajo un modelo hegemodnico de identidad
nacional. En este sentido, la identidad
nacional no es un fenédmeno natural o
espontaneo, sino una construccion social
gue en muchos casos es, como lo plantea
Anderson (1993) “imaginada” porque
sus miembros, a pesar de no conocerse
personalmente, se identifican con una
historia comun, a través de simbolos y
mitos que configuran su pasadoy orientan
sufuturo.Entre suselementos constitutivos
se encuentran la lengua comun, las
tradiciones, las costumbres, los mitos o
relatosfundacionales, los simbolos patrios,
la iconografia popular, entre otros. Estos
elementos, que se transmiten a través de
los medios de comunicacién, los discursos
politicosoelsistemaeducativo,constituyen
el entramado que permite alos individuos
reconocerse asimismoscomo partedeuna
naciéndeterminada.

Esta pretension de homogenizacién de
la sociedad se encamina, en realidad, a
la construccién de una cultura o visién
hegemoénicadelavidasocial.Béjar &Capello
(2009) afirmanque el Estado-naciondefine
los modelos que adoptan los ciudadanos,
al considerarlos como equivalentes a un
agregado compartido, realizando dicha
uniformidaduhomogenizaciénaunalégica
de poder. Afirman portantoqueel proyecto
de Estado-nacion moderno consiste en la
asimilaciéon de culturas y comunidades
diversas a una forma de vida dominante,
generandoconellounmodelodeidentidad
particular (deidentidad nacional).

Porotraparte,Hoyos (2001) planteaquees

importante identificar las acciones que se

puedenrealizardesdeunEstadointeresado

en promover sentimientos de identidad

nacional entre sus ciudadanos, porloque
El estudio de la construccién de la
identidad nacional esunodelos aspectos
que pueden tener gran interés para
aquellas organizaciones interesadas en
conocer el pensamiento politico de los
ciudadanos. Conocer la manera cémo
los individuos de un pais construyen su
sentimiento y conciencia nacionales,
permite obtener una informacién
que puede servir para prever el
comportamiento de los ciudadanos
frente a ciertos acontecimientos
nacionalesrelevantes (actoselectorales
oformaciéon de movimientos de cambio
social). (Hoyos, 2001, p. 6).

Encontraste conestavision,autorescomo
Gellner(1988) oHobsbawm (1991) ofrecen
perspectivas criticas sobre el conceptode
identidad nacional. Gellner argumenta
qgue el nacionalismo es un producto de la
modernidad industrial, que requiere de
una cultura homogénea para funcionar
eficientemente. Por su parte, Hobsbawm
enfatiza el caracter inventado de muchas
tradiciones nacionales, que son creadasy
promovidas por las élites paralegitimar su
poder.

Al respecto, en su estudio sobre el ser
mexicano, Béjar (2007) afirma que la
identidad nacional debe estudiarse desdesu
naturalezasociopolitica, puesesresultado
del surgimiento de diversos movimientos
nacionalistas que crearon un Estado-
nacién propio, acotando asi la definicion
de identidad nacional a las relaciones
que se establecen entre ciudadania y
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Estado. Es decir, la identidad nacional es
el sentido psicosocial de pertenencia o
adscripcionsociopoliticadelosciudadanos
a las instituciones (sociales, politicas,
econdmicasy culturales)del Estado-nacion.

Enestesentido,Bonfil (1987) propusouna
lecturaalternativa que enfatiza el “México
profundo”,en el que laidentidad no puede
entenderse Unicamenteatravésdelalégica
estatal, sino que es fruto de la confluencia
y el reconocimiento de las culturas
indigenasy sus cosmovisiones. ParaBonfil,
la riqueza y diversidad de tradiciones
ancestrales constituyen un elemento
esencial que desafia cualquier intento de
imponer unavision monoliticadelanacion.
Paralelamente, Néstor Garcia Canclini
(1989) introdujo el concepto de “culturas
hibridas”, planteando que en el contexto
de la globalizacion y la modernizacion, la
identidad nacional se configura a partir de
lainteraccion dinamica entre tradiciones
locales y procesos de globalizacién, lo
cual genera identidades en constante
negociacionyreconstruccion. Estapostura
contrasta con la perspectiva hegemoénica
del Estado-nacion, abriendoeldebatesobre
latensiénentreuniformidadydiversidaden
la configuracion de lo que se entiende por
identidad nacional.

En el caso de México, la construccion
de la identidad nacional ha sido el
resultado de diversos procesos politicos
y sociales, impulsados tanto por la
accion deliberada del Estado como por
la movilizacién colectiva de ciudadanos
organizados. Este ensayo sostiene que
dicha construccién ocurrié a través de
un proceso de monopolizacién de la vida
colectiva,enelqueel Estadojugd un papel

central en la definiciéon y promocién de
una identidad nacional homogénea. Este
procesonohaestadoexentodetensionesy
contradicciones (Cappello&Lara,2017),ya
queladiversidadculturaly étnicade México
haresistido,en muchos casos, los intentos
de homogenizacion.

2.1Unbreverepaso historico

La conquista espanola y el periodo
novohispano dejaron una profunda
huella en la psique colectiva de lo que
con posterioridad se construyé como
identidad mexicana. La imposiciéon de la
cultura occidental y la subyugacién de las
poblacionesindigenasgeneraronunchoque
cultural con una mezcla de creencias,
valores y costumbres que definieron
la mexicanidad, influyendo la forma de
relacionarse y percibir el mundo. No fue
un proceso sencillo. Como apuntaOctavio
Paz (1950), la diversidad y la influencia
histérica, marcada por la conquista, la
Colonia y la lucha por la independencia
senalaron el derrotero de la busqueda de
una identidad nacional propia. Esa Unica
identidad era necesaria, para superar el
trauma del pasado indigena conquistado
y colonizado. Como agrega Samuel Ramos
(2009), el sentimiento de inferioridad
se agravo con la conquista y el mestizaje
lo que explica que el mexicano se siente
inferior y que esa inferioridad se traduce
endeficienciasorganicas o psiquicasreales.

El proyecto nacional se vio culminado
durante el porfiriato (Navalles, 2014),
un periodo lleno de luces y de contrastes
y que sentd las bases de la nueva nacién
mexicana, que alolargodelsiglo XIX sufrié
multiples desgarres internos e invasiones
externas. Fue durante el largo periodo de
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sucesivos gobiernosde Porfirio Diazcuando
se consolida al Estadoy éste el quecreaa
lanacioén.

La revolucién mexicana, como proceso
histérico disruptivo de la realidad
nacional, impulsé la consolidacién del
Estado-naciéon y de un régimen politico
de profunda raigambre autoritaria. Ese
mismo Estado construyd una serie de
instituciones politicas y culturales que
configuraronunaidentidad nacional apartir
del reconocimiento de los integrantes de
la nacién como comunidades culturales
(Hoyos, 2000), pero también se conformé
un tipo de sociedad que pronto encontré
cauces paraexpresar susinconformidades
y demandar espacios mas amplios de
participacién social y politica en la esfera
publica.

A partir de los afios 50 del siglo XX, se
afianzo el modelo politico basado en
la preeminencia del PRI como partido
hegemdnico, cuya capacidad de
arbitrar las disputas entre las facciones
revolucionarias, primero,y grupos politicos
hegemonizados, después, eran atribuidas
al presidente de laRepublicaenturno.Ese
pacto politico permitié dotar de relativa
estabilidad al régimen (Gonzélez, 1965),
peropostergdeltransitoalademocraciay
alacompetenciaelectoral pluripartidista,
ademas de que ahogo la participacion
ciudadana nulificando el derecho al
voto. El régimen respetdé a medias el
apotegma maderista de “No reelecciéon”
(que se convirtié en una especie de tétem
intocable), y dejo para después, la parte
relativaal “Sufragio efectivo”’,alejandodela
mentalidad colectivalosvaloresy principios

propios de las denominadas “democracias
occidentales” (Krauze, 1997).

Ese periododerelativaestabilidad politica
se conocioé como el “milagro mexicano”’,
porquedurantelasdos décadassiguientes,
debido a la fuerte intervencién estatal
en la economia se alcanzaron tasas de
crecimiento por arriba del 6% del PIB.
El Estado era el principal inversor en
infraestructura para el desarrollo, como
carreteras, puertos,aeropuertos,industria
eléctrica, plantas petroliferas,asicomoen
instituciones de servicios educativos y/o
de salud. Pero paraello, tenia que recurrir
al endeudamiento publico mediante
créditos solicitados al extranjeroy eso fue
generando un problema para las finanzas
publicas que termind por estallar afios
después.

Dicho periodo, que comprendio casi 25
anos, fue crucial para dotar de estabilidad
y crecimiento econdmico al pais. Elmodelo
de desarrollo estabilizador permitié
una expansion industrial y urbanistica
significativa, locualmejordlas condiciones
devidaygeneré empleoenlasciudades. A
la par del desarrollo econémico, emergio
también una nueva forma de cultura e
identidad nacional, con fuerte influencia
enelcine, laliteratura, el arte y lamusica.
Lallamadaépocadeorodel cine mexicano
(1940-1950) desempeind un papel central
en la formacién de la identidad nacional
(Martin-Barbero, 1987), con figuras
iconicascomo Jorge Negrete, Pedro Infante,
MariaFélix,Emilio Fernandez,los hermanos
Soler, Sara Garcia, entre muchos otros
actores, que se convirtieron en simbolos
culturales y que encarnaban esa nueva
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expresion de la mexicanidad. Asimismo,
se consolidaron movimientos artisticos
como el muralismo, encabezado por Diego
Rivera, José Clemente Orozco y David
AlfaroSiqueiros,quienesreflejaronlalucha
social y laidentidad nacional. Sus murales
no solo embellecieron diversos espacios
publicos, sino que también transmitieron
mensajes poderosos sobre la historiay los
valores nacionales.

Enlaconsolidaciéndeesaformadecultura
eidentidad nacional,jugéun papel principal
el sistema educativo nacional, que a partir
delos afios 50 del siglo pasado adopté los
rasgos propios del sistema politico priista
queseafianzabaenpracticamentetodoslos
ambitosde lavidasocial mexicana.Através
de las escuelas publicas, los docentesy los
libros de texto se promovié una cultura
nacional que buscé integrar las diversas
tradicionesyrealidadesdel paisenunrelato
comun. A manera de apunte, conviene
retomar aqui, lo afirmado al respecto por
JosefinaVazquezensuobra“Nacionalismo
y educaciéonen México”:
La educacién ha sido, pues, un
instrumento que el gobiernohautilizado
para modelar la conciencia colectiva
de un pais y despertar la lealtad de sus
habitantes hacia el estado-nacién. La
tarease hallevado acabo atravésdela
ensefianzadelahistoria,delainstruccion
civicaydelageografiaregional. Asimismo
sedesarrollaenlaescuelayenlasociedad
todo un ritual nacional: honores a
la bandera y al himno nacionales,
celebracién de dias conmemorativos
especialesyveneraciénaloshéroes. Los
vehiculos por excelencia han sido, sin
embargo, la imposiciéon de una lengua
y la ensefianza de la historia (Vazquez,
1970,p.8).

Como sostienen Cappello y Lara (2017)
laidentidad nacional puede considerarse
como el sentido de pertenencia a las
instituciones politicas, culturales,
econdmicasysocialesqueledanestructura,
fines, objetivos y normas al Estado, y que
éstas socializan a los miembros de las
poblaciones, lo que dalugar auncomplejo
derelacionesintersubjetivas, cuyo efecto
socio-psicolégico cimenta el sentidode la
nacionalidad.

2.2Lamonopolizaciéndelavidapolitica

Pero a la par, también se fue gestando
una psicologia colectiva orientada hacia
la monopolizacién de la vida publica.
El régimen de partido hegemodnico o
casi Unico contribuyé a la creacién de
una serie de monopolios publicos y
privados para la prestacion o dotacion de
servicios como el suministro energético
(electricidad, gas, o gasolinas), el
transporte olas comunicaciones (unasola
compania telefénica era la responsable
de la instalacién de lineas domésticas y
comerciales) y hasta el entretenimiento
(una sola compania fue beneficiara de las
concesiones de television nacional), entre
otros.

Dicho modelo econdmico y politico
basado en la preeminencia de un solo
actor que monopolizaba la vida personal
y social permitié ciertos controles de
orientacion del crecimiento nacional con
reglas y marcos preestablecidos, lo que
dotabaalsistemapoliticoysocialdecierta
inmovilidad.

De hecho, la configuracion sociopolitica
y econémica de la sociedad mexicana se
normalizo alrededor de la conformacién
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de organizaciones monopdlicas, lo mismo
enlopoliticoqgueenloecondmico,esdecir,
tantoenlopublicocomoenloprivado.

Repaso brevemente algunos ejemplos
alrededor de esa vision monopdlicade la
realidad nacional.

En lo politico, el monopolio ejercido por
el Partido Revolucionario Institucional
alolargo de 70 anos fue la base sobre la
cual se moldeé la identidad nacional y la
cultura politicay social de México. Desde
su fundacion como Partido Nacional
Revolucionario, en 1929, su conversion
a Partido de |la Revoluciéon Mexicana, en
1934,y sudenominaciéoncomo PRI apartir
de 1946, se promovié una narrativa oficial
gue buscaba crear unaidentidad nacional
homogéneay unificada.

DichanarrativateniaalaRevoluciéncomo
fuentedesulegitimidad (Krauze, 1997), al
considerarse la clase politica priistacomo
heredera Unica del movimiento armado.
Se forjoé asi el llamado “nacionalismo
revolucionario”, que tuvo en las artes, la
musica, la danza folklérica, entre otras
manifestaciones, su principal fuente de
construccion identitaria. La exaltacion
de los simbolos patrios, los héroes
revolucionarios (incluyendo en una
misma linea a los proceres de laguerrade
independenciay de la reforma liberal del
siglo XIX) y lajusticiasocial parael pueblo,
fueron los componentes principales del
argumentariooficial. Se promovidy reforzé
la vision de un México como una nacion
mestiza, criolla, con una culturasincrética
gue combinaba elementos indigenas y
mestizos, intentando con ello borrar o
minimizar lasdiferentes étnicas, culturales

y regionales (Ramos, 2009), creando para
ello rituales o celebraciones civicas que
buscabanreforzar el sentido de identidad
y pertenenciaalanacién mexicana.

Como ya se menciond, el acuerdo politico
entre las élites postrevolucionarias,
principalmente a partir de 1940, tuvo
como base respetar escrupulosamente el
principio de no reeleccién presidencial.
Dichopactogarantizé queel presidenteen
turno se convertiria en la principal figura
politica, articuladora y monopdlica de las
decisiones del devenir nacional,y que alo
largo de su sexenio acumularia tal poder,
que incluso le permitiria designar a quien
seriasusucesor (Coérdova, 1972).

Paraello, el presidente enturno contd con
dospoderososinstrumentosde control: el
partido hegemodnico, como brazo politico,
y el presupuesto publico, como brazo
econdémico. De ese modo, presidente y
partidocrearonunaculturapoliticabasada
en lalealtady el clientelismo politicos, en
donde el acceso alos espacios de poder, y
a la fuente de recursos publicos que ello
implica, estaba condicionado a mostrar
fidelidad aambas figuras.

Con esto, la era priista trajo consigo un
relato de cierta estabilidad no exenta de
resistencias y de represién autoritaria
del régimen. Desde su fundacion, pero
principalmente a partir de los afos 50, el
régimen priista gané todas las elecciones
en todos los ambitos y niveles en disputa,
desdelaPresidenciadelaRepublicahastael
municipio mas pequenodel pais (Gonzalez,
1965).
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No todo fue, por supuesto, armonia y
tranquilidad. En diversos momentos,
los controles politicos fueron puestos a
prueba. Alolargodeladécadade los afios
sesenta estallaron diversos movimientos
socialesyobreros,enespecial el estudiantil
de 1968, cuyo climax fue la masacre de
Tlatelolco. Este eventoreveldlarepresion
gubernamental, el caracter autoritario
del régimen y sembré desconfianza de la
poblacién hacia el gobierno, marcando un
puntodeinflexidnenlapercepcionpublica
(Krauze, 1997).

A partir de mediados de los anos 70 se
inicié un largo y sinuoso camino hacia la
transiciondemocraticaen materiapolitica
y se vivid una transformacion radical del
modelo econdmico. El primer aspecto
estuvomarcado por altibajosenlosque por
momentosemergiade nuevoelradicalismo
autoritario del régimen, mediante la
represion de movimientos estudiantiles
y sindicales, asi como la persecucion de
lideres guerrilleros, conocida como “la
guerrasucia’, principalmente en regiones
rurales eindigenas de Guerreroo Chiapas.
Enelsegundo,el Estadotuvoqueenfrentar
severas crisis econdmicas, altos niveles de
inflacién y problemas para solventar los
pagos de la deuda externa. Sobre ello se
analizaramas adelante.

2.3 La monopolizaciéon de la vida
econdmicay social

Nosololopoliticocontribuydalaformacion
social mexicana del siglo XX bajo la
premisa del monopolio. También en lo
econdmicoyenlosocial,laconsolidaciénde
empresas publicasy privadas Unicas,como
prestadorasdeserviciosy bienes publicos

establecieron el derrotero de laidentidad
nacional.

La economia mexicana estuvo marcada
por lapresenciade monopoliosdel Estado,
especialmente en sectores estratégicos
como la energia. A través de empresas
paraestatales como Pemex o Comision
Federal de Electricidad se desarrollé una
gestion monopodlica de la explotacién
energética, cuyo simbolismo nacionalista
representaba el hito de la soberania del
controldel Estado (esdecir,lanacion) sobre
recursos estratégicos.

Hasta la fecha, quien requiera instalar el
serviciodomésticodeelectricidadtieneque
acudir, siosi,alas oficinas de CFE, pues es
la Gnicaempresa que puede otorgar dicha
prestacion. Y hasta hace relativamente
pocosanos, lasunicasempresas gasolineras
o gaseras a las que se debia acudir a
recargar combustible eran las operadas o
concesionadas por Pemex.

Desde el discurso oficial, la existencia del
monopolio de las empresas paraestatales
se argumentd como un mecanismo de
redistribucién de la riqgueza y de justicia
social. Los ingresos que generaban Pemex
y CFE sedestinaban afinanciar programas
educativos, infraestructura para el
desarrollo y servicios publicos. Desde la
perspectivadelapsicologiasocial,estaidea
de lajusticia distributiva es esencial para
mantener la legitimidad social (Ortega,
2024). Al redistribuir los ingresos de
dichos monopolios publicos en forma de
servicios publicos y programas sociales, el
Estadomexicano promoviéunapercepcion
de equidad vy justicia, para fortalecer la
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identidad nacional y la confianza social
en el Estado. Sin embargo, no pasaba
desapercibido paraunamplio sector dela
poblacién,lamalagestiony corrupcionque
imperabaendichasempresas publicasyen
general en muchos dmbitos del gobierno.

Pero no solo lo publico contribuyé a
la formacién social monopédlica en lo
econémico. Impulsadas en muchos casos
por politicas publicas,delamanodel Estado,
nopocasempresas privadasflorecieronyse
convirtieronendominantes o monopdlicas
en sus respectivos sectores. En los casos
mas emblematicos o significativos se
encuentran empresas como Telmex,
Televisa, Cemex, Femsa, entre otras.

El caso de Teléfonos de México es
emblematico.Setratadeunaempresaque
pertenecio al Estadoy que fue privatizada
durante la ola neoliberal que cambié el
modelodedesarrolloeconémico quesiguié
el paisdurantedécadasyque mas adelante
se abordara. Durante décadas la Unica
forma de contar con una linea telefénica
en el hogar o el negocio era contratandola
con Telmex. No habiade otra. Eso es justo
loquecaracterizaaunmonopolio.Ahorase
haconvertidoenlaempresadominantedel
sector de telecomunicaciones que incluye
también la telefonia mévil y el servicio de
Internet,aunque compartiendo el mercado
con companias de menor importancia
(incluso recientemente la propia CFE ha
comenzado a participar en la oferta de
servicios de telefoniamovil e Internet).

La television mexicana es también
significativa en su contribucién a la
formacioén social, desde la visiéon Unica
o monopdlica. Surgida en los afos 50, la

televisién nacié como una industria del
entretenimiento paraocuparsedeltiempo
delociodelapoblacién. Contrarioaloque
ocurrié en paises de Europa, en México
se adoptd el modelo privado y comercial
de televisivo, a semejanza de lo ocurrido
en Estados Unidos. Ello contribuyé a la
creacién de una empresa que acaparé
desde épocas muy tempranas los canales
televisivos, graciasaconcesionesotorgadas
por el Estado, paralacreacion de cadenas
nacionales que transmitian el mismo
contenidoatodoel pais.

Televisa, nacida como Telesistema
Mexicano, obtuvo del gobierno las
concesiones paraoperar loscanales 2,4, 5
y 9como cadenas nacionalesy fue siempre
una empresa favorecida para controlar
los contenidos de entretenimiento y la
agendainformativaquellegabaamillones
de hogares diariamente. De acuerdo con
Garcia (2008) al trascender barreras
histéricas de alfabetizacion y movilidad,
la television se volvid la fuente primaria
desocializaciéneinformaciéndel diaadia
(sobre todo en forma de entretenimiento)
de poblaciones que de otra forma serian
heterogéneas, por lo que muchos de los
guecomenzaronayvivirconlatelevisionen
casanuncahabiansido partedeunacultura
nacional compartida.

Lainfluenciade Televisa, y de latelevision
mexicana en general, fue utilizada para
promover narrativas especificas de
construccioén de la identidad nacional,
en linea con los intereses del Estado. El
principal producto de entretenimiento,
la telenovela, reflejaba las disparidades
y desigualdades estructurales, en forma
de drama o farsa tragicomica, reforzando
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estereotipos de belleza, normas de
comportamientos,estatus socioeconémico,
etcétera.

Finalmente, no menos relevante es
mencionar la existencia de monopolios
privados en sectores como los alimentos,
conempresas como Grupo Maseca, Bimbo,
Marinela, Femsa y otras similares, que
tuvieron un impacto significativo en la
formacién social e identidad nacional, a
travésdelaproliferacionde sus marcasen
productosemblematicos. GansitoMarinela,
Osito Bimbo, harina de maiz, refrescos
embotellados, etcétera, son articulos de
consumo masivo que han modelado los
habitos de consumo y la dieta de amplios
sectoresdelasociedad mexicana.

Lamayoriade estasempresas monopdlicas
consolidaron su influencia y poder
al amparo, cobijo y, no pocas veces,
proteccion del Estado, con mecanismos
fiscales o arancelarios que les significaron
posiciones dominantes en sectores claves
delaeconomia.Y esqueel éxitoempresarial
de dichas empresas fue interpretado
comounsignodeorgullonacional,aunque
también como un ejemplo de la profunda
desigualdad social, la concentraciéon de la
riquezay el favorecimiento de lo privado
sobrelo publico.

2.4 El cambio de paradigma: el
neoliberalismo

A partir delacrisis econémica de los afios
80 comenzd la aplicacion de las [lamadas
politicas neoliberales que profundizaron
los niveles de pobreza y desigualdad en
el pais. El cambio de modelo econdmico,
de la concepcién en la participacién del
Estado en la economia, implicé también

el abandono del llamado “Estado social’,
inspirado en principios como la justicia
social y el cooperativismo solidario.
Implicé el cierre o la venta de empresas
paraestatales,laprivatizaciénde sectores
clave y el desmantelamiento del Estado
benefactorquellevaronalaprecarizaronlas
condicioneslaboralesydeservicios basicos
demillonesde mexicanos. Estorepresento,
ademads, una apertura comercial hacia
mercados competitivos, en un entorno
que habia privilegiado exactamente
lo contrario: la monopolizaciéon de las
actividades econémicas y politicas, por lo
que la capacidad de competencia era mas
biennula.

Los gobiernos de Miguel de la Madrid,
primero, y de Carlos Salinas de Gortari,
después,sevieronobligadosaimplementar
tales politicas y a firmar acuerdos con el
Fondo Monetario Internacional (FMI)
y aunque estas medidas estabilizaron
la economia a largo plazo, también
incrementaron la pobreza y afectaron
negativamente a amplios sectores de la
poblacion. Afloraronentonces,los aspectos
mas negativos de la desigualdad social
acumulados durante décadas. Debido
a ello, los gobiernos implementaron
programas sociales como Solidaridad
(despuésllamado Progresa,luego Prospera
y ahoraBienestar) que buscaronrevertir la
pobrezay mejorar elaccesoalaeducacion
y la salud de las familias mas vulnerables.
Estos programaslograron ciertos avances,
aunque ladesigualdad estructural continué.

Aellosesumdelfendmeno migratorio hacia
Estados Unidos ya que, al no encontrar
opcionesde mejoramientodevida, millones
de compatriotas se vieron obligados a
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abandonar sus lugares de origen en busca
de mejores oportunidades, y las remesas
gueenviabanasusfamilias se convirtieron
en una fuente vital de ingresos para
muchas comunidades rurales. Este flujo
migratorio no solo alteré las dinamicas
familiares, sino que también contribuyé a
cambiosdemograficosy culturalesenvarias
regiones del pais. En ciudades fronterizas,
como Judrez,MexicaliolLaredo,surgiéuna
particular cultura hibrida que mezclaba
influencias de ambos lados de la frontera
con Estados Unidos.Lamusicanortenaylos
narcocorridosreflejaronlas complejidades
de identidad, migracion y violencia que
atravesabanesas sociedades.

A mediados de los afios 90, el giro hacia el
neoliberalismoeconémicotomdéuncamino
sin retorno. La firma del tratado de libre
comercio con Estados Unidos y Canad3,
asicomounadecenade acuerdossimilares
condiversos paisesy regiones del mundo,
consolidaron un modelo econémico que
privilegia la inversion privada, reduce la
participaciéon del Estado en laeconomiay
limitasus capacidadesdeintervenciénpara
mitigar o paliar ladesigualdad.

La adopcion acritica de la ideologia
neoliberal subordiné el desarrollo
nacional a las necesidades de las grandes
corporaciones y capitales globales. Se
profundizé una dindmica de producciony
consumo desigual, donde México fungia
como maquilador de bajo costoy mercado
para productos extranjeros de alto valor
agregado. La industrializacion se orientd
entonces a la exportacion, mientras que
la transferencia y adopcién de nuevas
tecnologias resultd vital pero también
problematica. Por un lado, permitié

modernizar ciertos sectores y hacerlos
mas competitivos; pero por otro, ahondé
labrechaentreunMéxicourbanoeinserto
precariamente en la globalizacién, y un
Méxicorural,olvidadoysinoportunidades
dedesarrollo.

Ese Méxicoolvidadoemergiéo en 1994 con
el movimiento zapatista de Chiapas, que
hizosalirdel corazéndelaselvalacandona
el grito de reivindicacion de los pueblos
originarios. La sociedad mexicana se vio
forzada a mirar ahi donde habia girado
la vista. El alzamiento zapatista puso de
manifiesto las histéricas reivindicaciones
delos pueblos originarios por autonomia,
tierray respeto a sus derechos (Durand &
Silva,2014).

Se podria afirmar que hasta ese momento,
laidentidad nacional habiasido concebida
en términos de una narrativa hegemoénica
que, en gran medida, excluia a los pueblos
indigenasy relegabaladiversidad cultural
aunsegundoplano.EIEZLNirrumpidéenel
escenario politico al poner en entredicho
estavisionhomogeneizadora,reclamando
la inclusién de las lenguas, costumbres
y formas de organizacion propias de los
pueblos originarios de Chiapasy del resto
del pais. En este sentido, la insurgencia
zapatistanosolodenunciélaexclusiéndelas
comunidades indigenas, sino que propuso
unmodelode“identidad plural”yauténoma,
enelquelanacionsereconfiguraraapartir
de la diversidad y la corresponsabilidad
en la toma de decisiones. Esta apuesta
por una identidad que reconoce y valora
la diferencia constituyé una critica
directa al discurso nacional oficial, al
mismo tiempo que impulsé procesos de
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autodefinicion y empoderamiento en
sectores histéricamente marginados.

Paralelamente, crecié deformaexponencial
elflagelodel narcotrafico,trayendo consigo
una espiral de violencia, corrupcién e
inseguridad que aun hoy representa uno
de los mayores desafios nacionales. En
términosdeidentidad nacional,lairrupcion
del narcotraficocomo fenémeno social ha
marcado la configuracién del imaginario
mexicano con el auge de la llamada
narcocultura.

El concepto alude a un conjunto de
expresiones artisticasy mediaticas -como
los narcocorridos, peliculas, teleseries y
otros productos culturales-enuncontexto
deviolencia,marginalidady transformacion
econdémica, y presenta una estética
particular basada en la ostentacién, la
violenciay la figura del “chingén”. Por un
lado,lameraexistenciadeunanarcocultura
contradice el discursonacional tradicional,
al exaltar practicas y valores que parecen
irreconciliables con la imagen moral y
ordenada que se espera de una nacion.
Sin embargo, paradéjicamente, estos
relatostambiénhansidoincorporadosala
construcciondelaidentidad mexicana, pues
expresanrealidades vividas en territorios
marcados por el crimen organizado y la
exclusion. Asi, mientras el Estado y los
discursos nacionalistas oficiales aspiran a
proyectarunaimagendeunidad, moralidad
y modernidad, la narcocultura ofrece
una narrativa alternativa -a menudo
ambivalente- que, si bien deslegitima
ciertos ideales, también configura un
imaginario popular en el que el “ser
mexicano” se asocia con laresiliencia ante

laadversidadylacapacidaddetransformar
laviolenciaenunsimbolodeidentidad.

2.5 El nuevosiglo: cultura, identidad y los
retosdel futuro

Lasreformaselectoralesal régimen politico
mexicano iniciadas a mediados de los 70,
profundizadas a partir de los afios 90,
tuvieroncomo consecuencialaalternancia
enel poder presidencial ytransformaronel
sistema politico. Laeleccidonde Vicente Fox
en el ano 2000, representando al Partido
Acciéon Nacional, puso fin alos 70 afos de
hegemonia del Partido Revolucionario
Institucional. Esta transicion no solo
simbolizé una apertura democratica, sino
tambiénunaredefiniciondelaparticipacion
ciudadanaenlapolitica.

Eldesmantelamientodel sistemabasadoen
el partidohegemadnicoocasiunico,paradar
paso a una competencia en un pluralismo
partidistapolarizado, fueun procesolargo
ynoexentoderetrocesos,queseconsolidd
a partir de la eleccion federal de 1997. A
partir de ese momento, parecia no haber
marcha atras en la adopcién del modelo
de democracia liberal, que garantiza la
competencia entre partidos politicos en
el acceso al poder, con su fuerte carga de
incertidumbre que implica, asi como la
alternanciaenloscargosderepresentacion.
Sin embargo, el uso clientelar del
presupuesto publico continué siendo la
ténicadecooptaciénydemanipulaciéndel
voto, principalmente entre las clases mas
empobrecidasdelasociedad.

El gobierno de Fox desencantdé pronto
a amplios sectores de la poblacion, al
incumplir algunas de sus principales
promesas de campana, como aquello
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de “resolver en 15 minutos el problema
zapatista” o de desterrar la corrupcién
y encarcelar a los “peces gordos” del
priismo.Nadadeesoocurridyal contrario
durante sugobiernoestallaronescandalos
de corrupcién que involucraron no solo a
funcionarios publicos sino a familiares
directos e indirectos del presidente. Pero
fue la transmision del poder presidencial,
en 2006, lo que provocé el mayor quiebre
politicoenlahistoriaelectoral recientedel
pais. En amplios sectores de la poblacion
queddimpresalaideadequesecometidoun
fraude electoral, que remaba a contrapelo
delaofertademocratizadoradel régimen.
LapresidenciadeFelipe Calderén,en 2006,
naciéo marcadaporlamanchadeladudaen
su legitimidad democratica. Fue aln peor
cuandoensugobiernosedesatdlallamada
“guerra contra el narco”, que implicé un
aumentodelaviolenciacriminalendiversas
ciudades del pais, ademas de revelar la
profundaimplicaciéndelcrimenorganizado
endiversasesferasy ambitos de gobierno.

La profundizaciéondel modelo privatizador
neoliberal de la economia y la creciente
influencia de grupos delincuenciales del
narcotrafico desdibujaron el proceso de
identidad colectiva y dieron paso a una
concepcién mas individualista del ser
nacional. Al renunciar el Estado a ser el
rectory promotor del desarrollo nacional,
dejando todo en manos de la empresa
privada, quedando reducido al mero
papel de Estado policiaco, se construyé
una narrativa social que valoraba mas el
esfuerzo individual que la colaboracién
colectiva en la construccion del futuro
(Mora, 2011). Asi hizosu arribo lallamada
Sociedad del Conocimiento y la Cuarta
Revolucién Industrial. Basada en la

automatizacién, internet, y tecnologias
disruptivas como la inteligencia artificial
y larobdtica avanzaron aceleradamente
en los paises desarrollados, entre
ellos nuestros socios comerciales mas
importantes, Estados Unidos y Canada,
lo que provocé que se entrara también
de lleno en dicho proceso. Sin embargo,
en México los rezagos en infraestructura,
capacidadesy asignaciénderecursos para
cienciaytecnologiafueronunabarrerapara
transitar haciaese nuevo paradigmasocio-
tecnoldégicoyecondmico.

No obstante, también hubo avances
importantes que cimentaronunasociedad
del conocimiento incipiente. La cobertura
de educacién superiory posgrados crecio
notablemente, formando mas cientificos,
ingenieros y capital humano capacitado.
El uso de tecnologias de la informaciény
comunicacion como internet y telefonia
movil se masificé aceleradamente durante
las primeras dos décadas del siglo XXI.

En 2012, el PRI regresdé al poder
presidencial, ahora mediante métodos
democraticos, en la figura de Enrique
Pena Nieto, cuya candidatura fue
minuciosamente construiday proyectada
desde las televisoras nacionales (Villamil,
2012). Durante su gobierno se firmé el
[lamado “Pacto Por México”,que representé
un amplio acuerdo entre las principales
fuerzas politicas nacionales (PRI, PAN,
PRD, Partido Verde, a exclusion de la
izquierda mas radical), para profundizar
el modelo privatizador de la economia
incluyendosectores,hastaese momentono
involucrados, como el petréleo, laenergia
eléctrica,lastelecomunicaciones, etcétera.
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Enelambitosocial,lacrecienteurbanizacion
e incorporaciénde las mujeres al mercado
laboral representé también cambios
profundos enlos roles y dindmica familiar
tradicional. Los movimientos feministas
emergieron con fuerza en el escenario
publico, logrando el reconocimiento de
derechosreproductivos,cuotasde género
en cargos publicosy tipificacion de delitos
como el hostigamiento y la violencia
intrafamiliar. La tradicion histéricade una
identidad nacional predominantemente
masculinay patriarcalhasido cuestionada
en las ultimas décadas por la emergencia
del pensamiento feminista, tanto en
su vertiente mas académica como en
movimientos populares.

En México, el feminismo ha expuesto las
contradicciones de un discurso nacional
que, si bien celebra ciertos mitos y
simbolosde grandeza,haignoradooincluso
reproducido la exclusién y la violencia
de género. Desde el activismo de los
movimientos feministas se ha promovido
unarelecturadelaideadelanaciénenlaque
sereconozcalacontribuciéndelas mujeres
y se cuestione el rol tradicionalmente
asignado a lo masculino. Esta incidencia
se evidencia en la creacion de espacios
dedidlogoy politicas publicas que buscan
erradicar ladesigualdad, comolacreacién
delaSecretaria de laMujer en el reciente
gobierno federal. Asi, el feminismo no solo
critica el pasado, sino que contribuye a
la construccion de un nuevo imaginario
nacional en el que la equidad de género
se erige como un pilar fundamental de la
identidad mexicana contemporanea.

Noobstante, persistenaungrandesdesafios
como las brechas salariales, la violencia

feminicida, la falta de corresponsabilidad
en los cuidados y las dificultades para la
conciliaciénfamilia-trabajo (Alvarez, 2020).
Hoy endia, ladesigualdad estructural que
enfrentan las mujeres es una asignatura
pendiente para consolidar una sociedad
mas justaeinclusiva.

Enlaesferacultural, el auge de las nuevas
tecnologiasy los medios de comunicacién
masiva,como latelevisiondigital terrestre
y las transmisiones en vivo a través de
plataformasde Internet (enredessociales
como YouTube, Facebook, TikTok o
Instagram) transformaron los patrones
de consumo y socializacion, sometida
a una poderosa influencia de la cultura
popular estadounidense y la expansion
de la industria del entretenimiento que
impactaron las expresiones artisticas y la
identidad nacional.

Asimismo, esimportante mencionar queen
los anos recientes ha crecido la conciencia
colectivaenfavordelosderechoshumanos
y el reconocimiento a las diferentes
expresiones de género. En esto han
contribuido enormemente los colectivos
de la comunidad LGBTTTQI+, que han
exigido y arrancado al Estado (a la clase
politicaque enesteopera)laaceptacionde
derechos alos que histéricamente habian
sidoexcluidos.

En el ano 2018, Andrés Manuel Lopez
Obrador, un lider social y politico de largo
cufoenlaescenapoliticamexicana,gandla
presidenciadel pais,apoyadoenunpartido
politico de nueva creacién: el Movimiento
de Regeneracion Nacional, Morena, que
en 2015 compitio por primera vez enuna
eleccion federal. Lopez Obrador habia
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sido previamente candidato presidencial
en 2006y 2012,y antesde ello fue jefe de
Gobierno del entonces Distrito Federal,
hoy ciudad de México, asicomolider social
y politico en su natal Tabasco, ademas
de dirigente nacional del Partido de la
Revolucion Democratica.

A partir de su presidencia, al menos en
el discurso oficial, se dio marcha atras al
modeloneoliberal privatizadoryseretomé
el legado nacionalista y de soberania
econdmica de los anos 60 y 70. Prueba
de ello fueron las denominadas obras
publicas emblematicas del régimen, como
la construccion de una nueva refineria,
de un nuevo aeropuerto, del ferrocarril
interoceanico y del Tren Maya. Ademas,
se impulsaron programas sociales para
atender alos sectores mas empobrecidos
de la poblacién y otorgar prestaciones
de seguridad social, como pensiones
universales para adultos mayores o
becas para estudiantes de bachillerato y
educacion secundaria.

A lo largo del sexenio 2018-2024,
el lopezobradorismo enarbold su
autodenominada“Cuarta Transformacion”,
recurriendo para ello al uso de simbolos
histéricos (figuras como Juarez, Cardenas
y otros préceres patrios), de la retérica
de la transformacién y del rescate de
narrativas de justicia social para legitimar
sus propuestas y movilizar alas masas. Sin
embargo,apesardelaretéricade cambioy
renovacion, estautilizaciondelaidentidad
nacional también ha sido criticada por
su caracter populista y por enmascarar
contradicciones estructurales como la
coexistencia de politicas sociales que
pretenden atender la desigualdad junto a

practicasautoritariasde coacciéndelvoto,
la persistenciadeviolenciay corrupcioén,y
latendenciaacentralizarel poderentorno
alafigurapresidencial. Eneste contexto, la
identidad nacional se haconvertidoenuna
herramienta ambivalente: por unlado, se
utilizadesde el ambito gubernamental para
generarunidadyesperanza; porotro, puede
ser instrumentalizada para consolidar un
modelo de gobernanza que, en ultima
instancia, reproduce viejas dinamicas de
exclusion y hegemonia. De hecho, una
diferenciasignificativarespectodelmodelo
anterior lo representa la participacién de
lasfuerzas armadasentareasrelacionadas
conlaconstruccionyoperaciondeobrasy
empresas publicas. Deformadestacada,la
construcciondel Aeropuerto Internacional
Felipe Angeles (AIFA), el ferrocarril del
Istmo de Tehuantepec, el Aeropuerto de
Tulum o la compania aérea Mexicana de
Aviacioén, quedaron a cargo de militaresy
marinos por mandato presidencial.

Deigual forma, se aplicaron medidas para
revertireldeteriorodelosderechosdelos
trabajadores, con aumentos continuos al
salario minimo y de prestaciones como el
numerodediasdevacaciones,laeliminacién
del outsourcing, entre otras. Pero, de otro
lado, una de las principales criticas que
recibiéfueel continuodeteriorodelsistema
publico de salud, ya de suyo precario,
rebasado e ineficaz, a pesar de la promesa
de convertirlo en uno de primer mundo
(“como el de Dinamarca o mejor”), que se
vio desnudado y exhibido en su ineficacia
en la pandemia de Covid-19. Empero, la
legitimidad politicadel lopezobradorismo,
asi como su amplia base social de apoyo,
se tradujeron en un triunfo electoral sin
precedenteenlahistoriapoliticareciente,
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enlaeleccionde 2024, cuandolacandidata
delpartidoenel poder, ClaudiaSheinbaum,
gano la presidencia con el 59.75% de la
votaciénemitiday casi 36 millonesdevotos
asufavor.

Estanuevahegemoniapoliticadel Morena
harevivido laideadeunarestauraciéondel
régimen priista de partido Unico, aunque
eso, aun, forma parte mas del imaginario
politicoquedelarealidad.

3.Amodode conclusion

La complejidad de la formacién social
mexicanay laconstruccidondelaidentidad
nacional emergen como procesos en
constante evolucion, marcados por la
interaccionde multiplesfactoreshistoricos,
politicosy culturales. Dadas sus multiples
aristas, moldeadapor los acontecimientos
delasegundamitaddelsiglo XXy primeros
anos del nuevo siglo, resulta un desafio
conceptualizarunaidentidad nacional Ginica
de cara a los retos futuros. No obstante,
algunos elementos clave nos permiten
vislumbrar los rasgos definitorios de la
mexicanidad contemporanea.

En primer lugar, el mestizaje, entendido
tanto en su dimensién biolégica como
cultural, constituye el nicleo articulador
delamexicanidad. Este procesodesintesis
entre raices prehispanicas, influencias
hispanicasy aportaciones contemporaneas
no solo enriquece el acervo cultural, sino
guetambiénplanteainterrogantessobrela
representatividad deaquellascomunidades
gue han sido histéricamente marginadas.
La hegemonia de discursos nacionalistas
gue tienden a homogeneizar ladiversidad
plantea la necesidad de revisar y ampliar

los marcos de comprensién, de modo que
se reconozca y valorice la complejidad
inherente a un proceso de identidad en
permanente negociacién. En esta linea,
la defensa del derecho a la diferenciay el
respeto alas cosmovisiones e identidades
de los pueblos originarios cobra especial
relevancia.

En segundo lugar, la persistente
desigualdad y laenorme brecha marcada
entre un México plenamenteinsertoenla
dindmicaglobal, porunlado,ydesectores
histéricamente rezagados, por el otro,
subrayan las limitaciones de los modelos
estatales tradicionales de construccién
de identidad. Este desequilibrio genera
tensiones que erosionanlacohesiénsocial
yevidenciancontradiccionesestructurales.
Desdeunaperspectivacritica,esimperativo
replantear las estrategias de inclusién,
integrando enfoques multidisciplinarios
que aborden tanto las condiciones
materiales como las percepciones
simbdlicas que configuran la experiencia
colectiva.

En el plano cultural, se hace necesaria
la reconciliacion con la historia y raices
nacionales, sin romanticismos banales,
y al mismo tiempo abrazar las grandes
aportaciones artisticas, intelectuales y
creativas del México contemporaneo
al acervo universal de la humanidad. La
identidad nacional debe amalgamar lo
mejor de las tradiciones milenarias con
la vanguardia artistica y el pensamiento
critico y progresista. Sélo asi se podra
avanzar haciaunasociedaddondeeltalento
humano pueda florecer plenamente y
ser factor clave de desarrollo. Es a través
de un examen profundo de la formacién
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social mexicana como se podran disenar
intervencionesy politicas publicasefectivas
gueabordenlasnecesidadesdelapoblaciéon
demaneraintegraly culturalmentesensible.

En el contexto contemporaneo, marcado
por la irrupcién de nuevas tecnologias
y una intensificacion de los procesos
de globalizacion, los desafios para la
construccién de la identidad nacional
se han tornado aun mas complejos. La
instrumentalizacion politica de simbolos
histéricosy el resurgimiento de discursos
populistas, a nivel global, requieren una
mirada critica y reflexiva que permita
articular una mexicanidad capaz de
reconciliar su pasado con las demandas
del presente. La integracion de saberes
provenientes de la psicologia social, la
historia, la sociologia y la antropologia
resulta esencial para elaborar politicas
publicas que promuevan una identidad
inclusivay plural, en la que se reconozcan
tanto los legados milenarios como las
dinamicas de cambio inherentes a una
sociedad entransformacién.
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