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RESUMEN

La educacion tiene sentido en la medida
en que fomenta una relacién entre los
diferentes campos del conocimientoy las
condiciones socioambientales parael bien
comun. Partiendodereconocerlanecesidad
deunaformaciéonintegral de profesionales
detodas las areas del conocimiento, cuyas
habilidades analitico-criticas les permitan
generar conocimiento, intervenir en
espacios reales de actuacién y abordar
y resolver las diversas problematicas,
se coloca en el centro de andlisis el tema
de la sustentabilidad como un tépico
fundamental, en el marco curricular de
educacionsuperior.Elobjetivoesidentificar
la dimension de la sustentabilidad en
los planes de estudio de licenciatura
de seis areas del conocimiento, en una
universidad publica de México. El estudio
fue documental y de alcance descriptivo.
Los resultados sugieren incrementar
y fortalecer el eje sustentable para la
formacion integral a favor de la relacién
hombre-naturaleza desde diferentes
profesiones.

ABSTRACT

Education makessense aslongasitfosters
arelationship between the different fields
of knowledge and socio-environmental
conditions for the common good.
Starting from recognizing the need for
comprehensive and transdisciplinary
training of professionals from all areas
of knowledge, whose analytical-critical
skills allow them to generate knowledge,
interveneinreal spaces of performance and
address and solve the various problems of
society, itisplaced At the center of analysis
is the issue of sustainability as a central
dimension in the curricular framework.
The objective is to identify the dimension
of sustainability in undergraduate study
plans of six areas of knowledge, at a public
university. The study was documentary
type and descriptive in scope. The results
suggest increasing and strengthening the
sustainable axisfor comprehensivetraining
infavor of the man-naturerelationshipfrom
different professions.
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1.INTRODUCCION

Esevidente que desde cualquier angulode
accion, lascomplejascondicionesdelavida
actualrepresentan,cadavezmas, grandes
desafios tanto para la comprension de
los diversos problemas que aquejan alas
sociedades como parasusolucion.

En el plano educativo, la ensefanza
superior es responsable de la formacién
de profesionistas con un alto potencial de
intervenciondesde sucampodisciplinario;
lo que, articulado de manera dialégica
con otros campos del conocimiento y
particularmente con un pensamiento
ambientalista, contribuye al sostenimiento
deunasociedad sana,justayarmonica.

La educacién sustentable se constituye
en una prioridad de orden mundial. El
aprendizaje sobre la relacion hombre-
naturalezay el franco reconocimiento de
guedichotépicoformaparteinherentede
cualquierdisciplinayformacion profesional
esinnegable.

Bajo esta consideracion, y en el marco de
la politica establecida en una universidad
publicade México,se presentaelresultado
de un estudio en torno a la inclusién
curricular de ladimensién sustentable en
los planes y programas de estudio de seis
areas del conocimiento: artes, biolégico-
agropecuaria, ciencias de la salud,
econdmico-administrativa, humanidades

y técnica.

KEYWORDS: Higher
sustainability, curriculum.

education,

Los resultados obtenidos ofrecen bases
para la toma de decisiones en favor de
una formacién universitaria que aborde
la sustentabilidad como parte inherente
del campo curricular en sus diferentes
programaseducativosdenivel licenciatura.

2. EDUCACION SUPERIOR Y
SUSTENTABILIDAD: DOS DIMENSIONES
INHERENTES

Sustentabilidad, sostenibilidad, desarrollo
sustentable, desarrollo medioambiental,
entre otros términos han sido motivo, mas
que de un analisis conceptual puro,deuna
preocupacioén vinculada al modo de vida
que las sociedades han mostrado desde
hace décadas.

Aun cuando no hay una sola acepcién,
destacan por su valor tres componentes
como denominador comun en dichos
términos: los que tienen que ver
directamente conunaformadevida(social),
los inherentes a una demanda y uso de
recursos (economia), y los concernientes
a la busqueda de un sano equilibrio
(sustentabilidad); en esa interseccion se
espera la configuracién de un triangulo
virtuoso.

Es evidente que el comportamiento del
hombre impacta de maneradeterminante
la vida del planeta Tierra. Partiendo de
dicha premisa, se puede comprender la
sustentabilidad comoel procesodevidadel

Universita Ciencia ano 12, nimero 35

sep-dic 2024

96



QPLINARp
%Q\$ 0{/

&

STITUT,
. W 0 iy,
. AN
Sanoiyvon®

2

UNIVERSIDAD DE XALAPA

2, &
0 >
ersi, 1
i 3
Saber / Trascender dad d

hombre ensociedad,quienal satisfacer sus
necesidades es consciente del respetoala
naturaleza,haciendoefectivounhorizonte
deseable en el que prevalecen valores
asociados ala pertinencia socioambiental
afavordeunasociedad estableyarmoénica,
sin poner en riesgo los recursos que el
planetaprovee.

Entonces, al margen de las diferencias
de raza, de cultura, de género y de tipo
de participacién social, compete al ser
humano, desde lo individual y lo colectivo,
procurar una mejor calidad de vida para
el presentey para el futuro. No obstante,
y a pesar de algunos esfuerzos que en
diferentes latitudes se han impulsado
para su alcance, se observa un deterioro
alarmanteendiferentes ambitosdelavida,
cuyos efectosdevienendeunmododevida
desordenado, al margen de un proceso de
concienciacién sobre el usoy abuso de los
recursos naturales. En palabrasde Zartay
Avila(2018):

[...]Elconceptode sustentabilidadfacilita
entender queestamosanteunmundocon
recursos naturalesescasosy necesidades
ilimitadas, una poblacién siempre
creciente, un desarrollo econémico
que ha venido dandose con base en
tecnologiasyaobsoletas(conunconsumo
energético desorbitante que ademas
genera una gran contaminacion). Todo
este panorama que esta ya generando
efectos climaticos devastadores nos ha
llevado a comprender que existe una
capacidad limite de sustentacién para
el planeta,y que nos estamos acercando
rapidamente al colapso del ecosistema
(pag.413).

En tal sentido, es inminente el
involucramientodepersonaseinstituciones
para afrontar los grandes desafios que
se estan experimentando actualmente
y comprender que los principios del
desarrollosustentableimplicanunavision
interdisciplinariayaccionesdesolidaridad
con las generaciones venideras, lo que
demanda una participacién conjuntadela
poblaciéon que permita incidir en la toma
de decisiones, considerar la capacidad de
regeneracién y asimilacién del planeta,
y la necesidad de conservacién de los
ecosistemas (Haro & Taddei, 2014). De ahi
que:

[...] La sustentabilidad tiene que
entenderse como una disciplina
articulada del conocimientoy comouna
nuevamaneraderepensarlarelaciénde
los hombres con la naturaleza, a partir
de la integralidad de las dimensiones
econdmicas, sociales, ambientales y de
valores, que conlleve a una revolucién
global de supervivencia con el planeta
(Zarta &Avila, 2018, pag.421).

Ante este panorama, la educacion
formal juega un rol de gran importancia,
ya que la institucion educativa puede
incidir en diferentes grupos sociales vy,
particularmente, enlos ninosy jévenes.

En el caso de la educacién superior,
la generacion de politicas mundiales,
nacionales e institucionales, en materia
de educaciony sustentabilidad, muestran
una apremiante necesidad por contar
con profesionales cuyo perfil de egreso
contemple una formacién sensible,
determinante e integradora de saberes
disciplinares impregnados de una visién
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sustentable. Asi se expresa la UNESCO
entornoalaEducacion parael Desarrollo
Sostenible (EDS):

LaEDStiene que concebirse como parte
integral de una educacién de calidad,
inherente al concepto de aprendizaje
a lo largo de toda la vida: todas las
instituciones educativas,desdejardines
deinfanteshastalaeducaciénsuperior,y
tantoenlaeducaciénnoformalcomoen
laeducaciéninformal, puedenydeberian
considerar suresponsabilidad de abordar
intensivamente temas de desarrollo
sostenible,y de promover el desarrollo
delascompetenciasdesostenibilidad.La
EDS ofreceunaeducaciéonqueimportay
queesrealmenterelevante paratodoslos
alumnos alaluz de los desafios actuales
(UNESCO, 2017, pag.7).

A través de sus funciones sustantivas, la
universidad adquiere un compromiso y
responsabilidad social. Dadalanaturaleza
de su funcién, se obliga a preservar la
ineludible relacién con el desarrollo
sustentable, tanto en su gestién como en
la planeacién académica y el desarrollo
del proceso educativo. Desde un
enfoque generalizador, las universidades
deben asumir, entre otros, dos retos
fundamentales como promotoras de la
sustentabilidad: uno es la congruenciaen
su hacer al interior de su propio campus,
y el otro es la pertinencia, que significa
incluir la sustentabilidad en sus funciones
sustantivas con énfasis en sucompromiso
social,locual representaunintensotrabajo
de construcciéncurricular (Figueroaetal.,
2023).

Laintroducciéndeladimensiénambiental
en la formacion profesional universitaria

demanda de innovaciones y propuestas
de procesos pedagodgicos diferentes
que permitan una ensefanza inter y
transdisciplinaria, de modo que el futuro
profesional comprendalacomplejidad del
ambiente comoresultadodelainteraccion
desus aspectos biolégicos, fisicos, sociales,
econémicosy culturales (Echegarai, 2019).

Hace una década se sostenia la
necesidad de integrar asignaturas al
curriculum universitario; sin embargo, la
profundizaciéonenunaformacion, masque
solo informacién en el nivel superior, es
[lamada cada dia con mayor exigencia. De
acuerdoconHerrera(2013): “Lapropuesta
tedricade Emmelin (1984; 1990) considerd
que para solucionar los problemas
ambientales mundiales es necesario
establecerunaestrategiaeducativageneral
dirigida a la introduccién de asignaturas
ambientalesenel curriculumuniversitario”

(pag.51).

Lamismaautoraafirmaque “ambientalizar
el curriculum” no es crear una nueva
asignatura, sino asumir los principios
ambientales como principios educativosen
unproceso continuode producciéncultural
tendiente alaformacion de profesionales
comprometidos con mejores relaciones
sociedad-naturaleza, atendiendo avalores
como justicia, solidaridad, equidad y
respetoalasdiversidades.

Ademas de incorporar asignaturas en los
planes de estudio, trabajar para advertir
este eje como un proceso complejo y
empujar hacia un pensamiento critico de
la comunidad académica hacia cambios
positivos, desde cualquier campo del
conocimiento,esunatareaimpostergable.
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La generacién de conocimiento, asi
como de innovaciones originadas
desde una disciplina o desde un tejido
interdisciplinario, tiene participacién
y responsabilidad innegables en el
comportamiento social y, por ende, en las
condicionesdevidadelassociedades.

Acostaetal.(2023), expresaron:
Adentrados en la década de los
ochenta, se reconoce una profunda
problematica en las universidades, que
converge en la decisiéon de renovacion
y propicia en los noventa que algunas
universidades inicien a asumir eseroly
esaresponsabilidad, que a través de su
procesodereflexiénlleganalaconclusion
de que la parte educativa debe jugar un
papel activo mediante el conocimientoy
ser un factor de cambio en la conciencia
sostenible delasociedad (pag. 254).

Entonces, el papel estratégico de la
educacién superior, para dar cauce a
abordajesquetraspasenlasfronterasdeun
conocimientosegmentadoy circunscrito al
aula,y generar un espacio académico que
engrane las dimensiones cientifica, social
y ambiental, es inminente y urgente cada
vez mas.

En este marco, se subraya el papel de
la universidad como formadora de
profesionales,generadorade conocimiento
yenlacecientificoy culturalconlosdiversos
sectoresy necesidades de lasociedad, por
loque seesperasepongaenelcentrodela
practica educativay profesional el medio
natural, respetando suesenciafinita.

Como bien afirma Lopez (2019), la gestion
ambientaldesdelavisionuniversitariadebe
ser unaestrategiaconmirasacomprender

los aspectos ambientalesdel entorno,conel
propoésitode mitigar, prevenir,compensary
controlarlosimpactosdelas actividadesy
serviciosdelainstitucionsobreelambiente,
basado en un andlisis constante de las
decisiones individuales y colectivas, y de
sus competencias, rolesy actividades.

En tal sentido, se esperaria fortalecer los
esfuerzos paraunaeducaciénsustentable
con enfoque integral, lo que denote
congruenciaentreeldeciryelhacer,tanto
alinteriordelavidainstitucionalcomohacia
elexterior,atravésde proyectos, procesos
deintervenciony, fundamentalmente, del
ejercicioprofesional deegresadossobrelas
sociedades.

Figueroa y otros (2023) afirman que,
en México, desde diversas entidades
gubernamentales se han realizado
esfuerzos de busqueda para que las
instituciones de educacién superior (IES)
participen en el tema de sustentabilidad.
Los autores refieren, de Lander (2015),
que lo que se haregistrado corresponde
principalmente al disefio de planes
académicos surgidos desde cuerpos
colegiados que trabajan las lineas de
investigacion ambiental, asi como otras
de indole social; no obstante, es menor
la evidencia de lo que se ha logrado en
términosreales conestetipode acciones.

Portanto,consolidar estrategiasyacciones
paraunaformacién profesionalintegral,que
asumademanerafirmelainterdependencia
entre las diferentes esferas humanasy los
camposdel saber,y apueste porunavisién
paradigmatica diferente a la que parece
prevalecer enlaactualidad, constituyeuno
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de los mayores desafios paralaeducacién
universitaria.

De acuerdo con Zarta y Avila (2018),
la clave de la sustentabilidad esta
en la transversalidad; esto es, en los
desarrolloscomunesentre los subsistemas
considerados, mismos que constituyen
el progreso de un lugar y/o territorio
especifico, estableciendo una relacion
armoniosaeintegral entreloeconémico,lo
social,loambiental,loculturaly/oelsistema
devalores.Porello,lasustentabilidad debe
entenderse comounadisciplinaarticulada
delconocimientoycomounanuevamanera
de repensar la relacion de los hombres
con la naturaleza, eso que conlleve auna
revolucion global de supervivencia con el
planeta.

Porloanterior,laeducaciénsuperiordebe
articular el mundo de las ocupaciones
profesionales conlasustentabilidad,como
unescenariode promesasocioambientalde
largo alcance. Una educacion socialmente
responsable promueve, desde una
perspectiva holista, el desarrollo de
competencias que parten de reconocer el
impacto del actuar individual y colectivo,
y la necesaria busqueda de un equilibrio
armoénico hombre-naturaleza, para el
impulso de una cultura de desarrollo
sustentable.

Eldisenocurriculary el procesoformativo,
en cualquier campo del conocimiento -las
artes, lasciencias biolégico-agropecuarias,
lasalud,las cienciasecondmicasysociales
o las técnicas- son bases fundamentales
para el desarrollo de competencias y la
transferencia de saberes y habitos de

actuacion, derivando en un desempefo
profesional ético, de respeto al medio
ambiente,conservaciondelos ecosistemas
y concienciaciudadana.

Es tema pendiente poner en el centro del
proceso educativode nivel profesional el eje
sustentableylaasimilacionde saberescon
enfoque de sustentabilidad,comocimiento
deunaculturade prevenciénydesolucién
de problemas, desde cualquier campo del
saber, acorde con el nivel de complejidad
que caracterizalavidaactual.

3. APROXIMACION AL CONTEXTO DE
ESTUDIO

Realizar estudios en el campo social, y
especificamente en el educativo, es un
compromisoineludible paralageneracién
del conocimiento que sustente latomade
decisiones, particularmente la que tiene
quever conlaformacionde profesionistas.
La relevancia de integrar el eje de la
sustentabilidad en el curriculum de los
programaseducativosde nivel licenciatura
resultahoyendiamascomprensible,claro,
sisetiene concienciadelascondicionesde
vida actualesy, por ende, de la necesidad
de intervencion, desde los diferentes
espacios de desempefio profesional, para
laprevenciéony solucion de problemas con
unamiradatransversal,eneste caso,sobre
el ambito sustentable.

El desarrollo de las funciones sustantivas
delauniversidad seenmarcaenlaspoliticas
publicas de orden mundial. De estaforma,
se plantean en el nivel institucional
objetivos, metas y acciones considerados
pertinentesy acordesalos propésitos que
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dichaspoliticasestablecenparamejorarlas
condicionesdevidade lahumanidad.

Laformacionde profesionistas trasciende
elmeroambientedeaprendizaje,yaseaque
se dé en el entornoinstitucional y/o fuera
de este. En cualquier caso, esta formacién
se vera limitada si se circunscribe a una
formacion unidisciplinaria y si se reduce
lainclusion de ejes transversales como es
elcasodelasustentabilidad,que atraviesa
y acompafa a cualquier campo del sabery
del actuar deindividuos como ciudadanos
ocomo profesionistas.

En tal sentido, los resultados obtenidos
en este estudio contribuyen, desde las
perspectivassocial,educativay ambiental,
dado que se presenta un panorama de la
inclusién del eje de sustentabilidad en los
planes de estudio de las carreras de seis
areasdel conocimiento,afinde contar con
las bases para fortalecer la presencia de
dicho eje y promover cambios a través del
ejerciciodesusegresados, quienes pueden
contribuir a transformar las condiciones
actuales del medio ambiente, con sentido
humano y una actitud responsable desde
cada profesiéon y espacio de trabajo
profesional,impulsandosuintervenciényla
necesariatransversalizaciondesus saberes
haciaescenariosrealesde desempenocon
miras aun biencomdun.

En el caso particular de la universidad
de interés, ésta establece el eje de la
sustentabilidad comounadelasprioridades
delaadministraciénuniversitariaenturno.
Alrespectose afirma:

La sustentabilidad es un proceso que
coadyuvaaldesarrollodelahumanidaden

unmarcosocioecolégicode satisfaccion
de necesidades basicas culturalmente
situadas, con oportunidades de calidad
devidaparalasgeneracionesvivasy por
nacer. En virtud de que la universidad
tieneunaresponsabilidad ineludible en
lacontribuciénalatransiciénecolégica,
asumimos la sustentabilidad como
un eje rector de politica para atender
causas, reducir riesgos y consecuencias
negativas mediante el desarrollo de
capacidades, asi como para generar
resiliencia contra el colapso en sus
diferentes formas, que deriva de la
inexorable crisis socioambiental en
marchay poder aspirar a una sociedad
estable con proyeccién a futuro. Por
ello, la Universidad Veracruzana debe
contribuiraformar profesionalesconuna
concienciacriticay con las capacidades
y disposiciones necesarias para actuar
sobre el estado de cosas ambientales
existente (UV, 2021, pag.70).

El Programa de Trabajo 2021-2025
establece, entre sus objetivos y metas, los
siguientes:

Objetivo: Ofrecer unaformacionintegral
quetransversalice,tantoenlosplanesde
estudiocomo en la practica pedagodgica,
la sustentabilidad para favorecer
una oferta educativa con pertinencia
socioambiental.

Meta: Lograr al 2025 que el 100% de los
programas educativos de licenciaturay
posgradoincluyanensuplandeestudios
elenfoque de sustentabilidad.

Es en este marco que se inscribe el
presente proyecto de investigacion, cuyo
resultado ofrecerd elementos para la
tomadedecisionesentornoadichoejede
sustentabilidad.
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Esteestudioponeenelcentrolanecesidad
deidentificar, tanto la presenciadel eje de
sustentabilidad enlosplanesde estudiode
licenciatura,de seis areasdel conocimiento,
yentoncesofrecer elementosdevaloracion
sobreelalcancedelametaespecifica,antes
mencionada, y la consecuente toma de
decisiones.

4.METODOLOGIA

El objetivo es identificar la dimensién
de sustentabilidad en la formacién
universitariadelicenciaturadelasseisareas
académicas de una universidad publica
de México. Particularmente, se enfocan
las experiencias educativas relacionadas
a la dimensién sustentable en los planes
de estudio de las licenciaturas, asi como
las caracteristicas de las experiencias
educativas en su modalidad obligatoria u
optativa,ylaorientaciéntematica.

Para lograrlo se realizé una investigacion
documental de alcance descriptivo. Se
trata de un estudio no experimental,
transeccional.

Se obtuvo la informacién en torno a las
asignaturas por plandeestudiosdecarrera,
de seis areas académicas, identificando
sus caracteristicas parareconocer siestan
establecidas como materiasobligatoriasu
optativasyelnimerode créditos.

Adicionalmente, se identifica, de acuerdo
con su nomenclatura, la tematica
prevaleciente que enfatizacadaasignatura
(sustentabilidad, educacion ambiental,
entreotras).

La variable es la formaciéon en
sustentabilidady,entornoaéstaserealiza
la revisién de planes de estudio como
documentos disponibles, a través de la
pagina web oficial de la universidad. El
criterio de seleccion de los planes, en un
sentidocurricular,fue considerarlos planes
deestudiomasrecientesensuaprobacion,
ya que de un mismo programa educativo
aparecen planes aprobados en dos fechas
diferentes.

Asimismo, se seleccionaron para andlisis
los planes de estudio cuyas carreras
se ofrecen en modalidad presencial,
independientemente a que de manera
adicional también se ofrezcan en forma
virtual o hibrida.

Finalmente, se trabajoé con los planes
de estudio de las licenciaturas que se
ofrecen en Xalapa, campus que concentra
la mayor oferta de este nivel educativo.
Cabe mencionar que, en algunos casos,
los planes de estudio son iguales para las
diversas regiones en que tiene presencia
la institucion, aunque en otros casos son
diferentes o marcan diferencias enalguna
de las areas terminales. Por lo anterior, se
privilegio labusqueday andlisis de planes
cuyas carreras se ofrecen en modalidad
escolarizada, y de planes con fecha de
actualizacion masreciente.

Segln Galeano (2018), la revision
documental es una técnica util para
ubicar, inventariar y consultar fuentes y
documentos que constituyenelinsumopara
larealizacion de unainvestigacion.

En este estudio se identificé el area
académica, se localizaron los programas
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educativos, por area, que se ofrecen
en modalidad presencial, en sistema
escolarizado y en el campus Xalapa; se
revisé el objetivo general del plan de
estudiosy el perfilde egreso,afinde saber
si explicita el tema de sustentabilidad
desde esos planos. En el mapa curricular
se hizo la busqueda de las experiencias
educativas (EE) o asignaturas que en su
nomenclatura mencionaran términos
como: ambiental, sustentable, sostenible
o similares. En el caso de estar presente
alguna experiencia educativa se localizé
el area de formacién a la que pertenece,
segunlaestructuracurricularconbaseenel
modeloinstitucional querigelaformacion
delicenciatura (Formacionbasicageneral,
Formacién de iniciacién a la disciplina,
Formacién disciplinaria y Formacién
terminal). Finalmente, se buscé el niimero
de horas practicas, de horas tedricas,
de créditos y se documento sila EE es de
caracter obligatoriou optativo.

Paraelandlisisyrecuperaciénde hallazgos
setrabajé conunamatrizde concentracién
de informacion (en Excel), que permitio
contarconunpanoramageneraldelestado
actual de laformacién en sustentabilidad
delosestudiantesdelicenciatura,através
de asignaturas relacionadas con el eje
sustentable. La informacién obtenida se
analizé afinde proceder aladescripciony
aintegrarlas conclusionesdel estudio.

5.RESULTADOS

De acuerdo con los criterios de busqueda,
se identificaron los programas educativos
por area académica.

Sibienlaeducaciénartisticaocupaunlugar
preponderante en los planos individual
y social, aun cuando parecen prevalecer
discusiones de tipo epistemoldgico y
matices diferenciados en cuanto a su
valor, estossaberesy sensibilidades,como
oferta educativa dejan a la vista areas de

Tabla 1. Programas educativos por area de conocimiento

Area Programa educativo

Artes Fotografia, Musicay Teatro.

Artes Visuales, Danza Contemporanea, Disefio de la Comunicacién Visual, Educacion Musical, Estudios de Jazz,

Biologico-

. Biologia, Ingenieria en Agronomia.
Agropecuaria

Cienciasdela
Salud

Cirujano Dentista, Enfermeria, Médico Cirujano, Nutricion, Psicologia y Quimica Clinica.

Administracién, Contaduria, Gestién y Direccion de Negaocios, Sistemas Computacionales Administrativos,

Administracién de Negocios Internacionales, Publicidad y Relaciones Publicas, Desarrollo del Talento Humano en las
Organizaciones, Ciencias Politicas y Gestion Publica, Economia, Geografia, Ingenieria en Ciencia de Datos, Ingenieria
en Sistemas y Tecnologias de la Informacion, Ingenieria de Software e Ingenieria en Ciberseguridad e Infraestructura
de Cémputo.

Econémico-
Administrativa

Antropologia Histérica, Antropologia Linglistica, Antropologia Social, Arqueologia, Derecho, Ensefianza de Lengua y
Cultura Francesas, Filosofia, Historia, Lengua Inglesa y Didactica del Inglés, Lengua y Literatura Hispanicas,
Pedagogia y Sociologia.

Humanidades

Arquitectura, Ciencias Atmosféricas, Fisica, Ingenieria Ambiental, Ingenieria Biomédica, Ingenieria Civil, Ingenieria
de los Alimentos, Ingenieria en Instrumentacion Electrénica, Ingenieria Mecanica Eléctrica, Ingenieria Quimica,
Matematicas y Quimico Farmacéutico Bidlogo.

Técnica
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oportunidad para el proceso formativo
en el tema sustentable, como una forma
de restablecer la aparente fisura entre
el mundo de las artes y otros campos
transversalesqueinvariablemente atanen
eimpactanalavidahumana,comoeselcaso
delasustentabilidad.

Las profesiones de Biologia e Ingenieria
en Agronomia abordan en su objetivo
general,yensuperfildeegreso,eltemade
lasustentabilidad.Enelcasodelasegunda,
no presentaexperienciaeducativarelativa
a la tematica, y en el caso de la primera
licenciatura,integraensumapacurricular
Educacién Ambiental y Desarrollo
Comunitario en el area de formacién
disciplinaria y Gestion Ambiental en el
areadeformacionterminal,ambasacursar
conhorasteodricasy practicas,y demanera
obligatoria.

Por su naturaleza, se puede asumir
un enfoque obligado del area hacia la
responsabilidad que los estudiantes y
egresados deben conocer, asumir, aplicar
ysostener ensuquehacerenambasetapas,
a partir del despliegue de competencias
desarrolladas durante su formacién
universitaria.

ParaelareadeCienciasdelaSalud,sonseis
programas educativos los analizados, dos
de los cuales no contemplan experiencias
educativas en torno al tema sustentable.
Enfermeriaincluyeenelareadeiniciacion
aladisciplinalamateriade Educaciéon para
la Sustentabilidad, con cuatro créditos y
de manera obligatoria. No obstante, no
explicitaenelobjetivodel planyenel perfil
deegresounaorientaciénparalaformacion
eneltemadesustentabilidad.

Nutricién, en el perfil de egreso hace
referencia al tema sustentable como un
elemento de formacién del estudiante.
Congruente con ello, en el area terminal
de suplande estudios ofrece una optativa
denominada Proyectos Innovadores
Sustentables,conhorastedricasy practicas.

El programa educativo de Psicologia
expresaensuobjetivogeneralunalineade
formacién en el tema de interés, y cuenta
condosexperienciaseducativasenel area
disciplinar,una obligatoriay una optativa.
Investigacion e Intervencién en Procesos
Comunitarios y Medio Ambiente, con
caracter obligatorio, y con horas teodricas
y practicas, sumando 12 créditos. La
segunda, Psicologia Ambientaly Desarrollo
Sustentable,conhorastedricasy practicas
y seiscréditos. Finalmente, el programade
QuimicaClinicahaintegradolaasignatura
de Evaluacion Ambiental, en el area
terminaly comooptativa.

Enunsentidoamplio,laintencionalidad del
areadelasaludyelejedelasustentabilidad
esindiscutiblemente andloga, siseentiende
la orientacién de ambos campos afavorde
la procuracién de la salud y el bienestar
humano y delasociedad. Asi, se esperaria
que laformacién profesional de esta area
transversalizaraeltemacentraldeinterés.
El area de las Ciencias Econdmico-
Administrativas ofrece, en la regién, 14
programas de nivel licenciatura. La mitad
no consideran en su plan de estudios
experiencias educativas con el tema de
analisis,solotres mencionanenelobjetivo
generaly/oenelperfildeegresoeltemade
sustentabilidad.
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Por lo que respecta a la licenciatura de
Administracion,enelareadisciplinaria,yde
manera obligatoria, incluye la experiencia
educativa Organizaciones Sustentables,
concincocréditos. Contabilidad Ambiental,
en el blogue terminal y con caracter de
optativa, pertenece a Contaduria.

En el caso de Gestién y Direcciéon de
Negocios, acorde con el contenido
del programa, ofrece Desarrollo
Sustentable, en el area terminal y
como optativa. Administracién de
Negocios Internacionales, al igual que
Desarrollo del Talento Humano en las
Organizaciones,impartenSostenibilidadde
las Organizaciones como partedel areade
iniciacionaladisciplina,concincocréditos
y comoobligatoria.

En el bloque de drea terminal del plan de
estudios, Economiaofrecedos experiencias
educativas como optativas y con horas
tedricas,practicasyconsietecréditos cada
una, Economia Ambientalydelos Recursos
Naturalesy Politica Ambiental.

El programa educativo de esta area que
ofrece tres experiencias educativas con
caracter obligatorio y pertenecientes
al bloque disciplinar es la licenciatura
en Geografia, en su objetivo general
hace mencién del tema sustentable. Las
experiencias educativas son: Manejo
Integrado de Recursos Naturales, Cambio
Climatico y Evaluacion del Impacto
Socioambiental.

Aligual que en las areas anteriores, para
el campo de las ciencias econdémicas y
administrativas, desde el punto de vista
organizacional, destacando el recurso

o capital humano y considerando los
productos y servicios que se ofrecen a
la sociedad y el impacto de las acciones
y procesos sobre ésta y sobre el medio
ambiente, resultainsoslayableintegraralos
planesdeestudioal menosunaexperiencia
educativaobligatoria.

En el drea humanistica, en la que se
ofertan 12 programas educativos con las
caracteristicasdeinterés, seidentificé que
s6lodos mencionanensuobjetivo general
eltemadelasustentabilidad.Engranparte
deestosnoselocalizéinformaciondel perfil
de egreso. Derechoy Lenguay Literatura
Hispanicas exponen en su objetivo la
tematica sustentable, mas no cuentan con
materias en su malla curricular. Solo un
programacuentaensuplancurricular con
experiencias educativas relativas al tema,
Pedagogia, que ofrece tres optativascomo
partedel dreadisciplinar,conseis créditos
cada una: Ecopedagogia, Educacion
Ambiental para la Sustentabilidad y
Educaciéon Ambiental.

Esta drea es eminentemente social, por
tanto, si se parte de la tridimensionalidad
desde el enfoque de sustentabilidad que
se presenta, la formacién profesional,
como formacién integral que propone el
modelo educativo, impera la necesidad
de ofrecer experiencias de aprendizaje
que integren cada campo disciplinar con
el eje sustentable bajo una articulacién
que sobrepase el cumplimiento normativo
entre ambasesferas, y que por el contrario,
otorgue cauce para ampliar la vision
fragmentaria del conocimiento, con
un nuevo y auténtico perfil profesional
intimamente ligado a las dinamicas
condicionesy necesidadesdel entorno.
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Finalmente, de las licenciaturas el area
Técnica analizadas, solo tres aluden al
tema de la sustentabilidad en su objetivo
general y seis lo mencionan en el perfil de
egreso. Particularmente, Arquitectura
incluye laexperienciaeducativaobligatoria
Arquitectura y Ciudad: Principios de
Diseno Urbano Sostenible, ubicada en el
areadeformaciéndisciplinar.El programa
educativode Ingenieria Ambiental cuenta
con las materias: Ecologia y Desarrollo
Sostenible, Economia Ambiental,
Legislaciéon Ambiental e Impacto Ambiental,
lascuatroenelareadeformaciondisciplinar
y comoobligatorias.

en contraposicidon con un escenario que
privilegieunaresponsabilidad compartida.

Ensuma,delos programasque se ofrecenen
elcampus Xalapa,y quefueronanalizados,
seobservaquelagranmayorianoconsidera
la tematica de la sustentabilidad como un
eje de formacion para los profesionistas,
enlasdiversasareasde conocimiento; este
ejepropiodelapoliticainstitucional parael
nivel de licenciatura, figura en el objetivo
generaloenel perfildeegresoenunminimo
de programas educativos.

Estosresultadospropicianlaaperturadeun

Tabla 2. Numero de programas educativos por area, experiencias educativas que integran el tema
sustentable y caracteristicas generales de estas.

Nuimero de
programas

En perfil
En objetivo de

Namero
deEE

Obligatorias

Optativas

egreso

Artes 8 0 0 0 0
B-A 2 2 2 2

CS 6 1 5 2 3

E-A 14 6 10 7 3

0(o
H 12 2 S 3 0 3
T 12 3 9 8 1

Del mismo modo, Ingenieria Biomédica
cuenta con Tecnologiay Medio Ambiente,
conlasmismas caracteristicas. Asimismo, lo
integra Ingenieria Civil, con la experiencia
educativa Sustentabilidad enlaIngenieria
Civil. Por altimo, IngenieriaQuimicaincluye
laasignaturade DesarrolloSostenible,enel
bloguedisciplinary como optativa.

Sin duda, los efectos que sobre la vida
humanaylanaturalezageneralaactividad
derivada del campo de las ingenierias y
guimicas ponen en tensién la relacién
educacién-sociedad y medio ambiente,

espaciodereflexion pararenovar practicas
pedagdgicas que lleven a resignificar la
formacién profesional de acuerdo con las
exigenciasinmediatasydelargoplazoque
experimenta la humanidad, basado en el
papel estratégico que ocupa la educacion
superior y su potencial cientifico y
socioambiental.

6.LINEAS AMODO DE CONCLUSION

Si el pensamiento educativo se entiende
como un ejercicio de reflexidn, este
pensamiento debe detenerse en sus
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diferentes etapas de construccién,
deconstrucciényreconfiguracién,haciendo
participeslasdimensionessocial,culturaly
ambiental,ademasdeotrasque amalgaman
unentramado complejoy que, finalmente,
le dan sentido a la educacion formal. Y no
séloeso,sinoqueel planocurricular parala
formacioén profesional encualquier campo
de conocimiento es legitimado en tanto
no camine al margen de un compromisoy
responsabilidad paraconlasociedad.

El campo educativo, y particularmente
el diseno curricular, debe partir de
un paradigma complejo desde el cual
se conciba, se planee y se desarrolle
el curriculum comprometido con la
cimentacion de una cultura del buen vivir.
En ese sentido, sin contemplamientos,
y basado en un dialogo entre disciplinas
que borre las fronteras del conocimiento
y los limites entre éste y la sociedad, debe
integrarse ladimension socioambiental al
cuerpocurricular,comounnucleotematico
sin el cual se acrecienta la problematica
gue aqueja cada dia mas al ser humano.
De ahi que “... es posible formar sujetos
transdisciplinarios que contribuyan a
generar un cambio sustentable en la
sociedad.” (Mihura & Campanella, 2016,
pag.206).

Eldiscursoeducativotrasciende los muros
institucionales, su proyeccién traspasa
las aulas. Se espera que las experiencias
de aprendizaje y el ejercicio profesional
materialicen la responsabilidad social
y se aboquen a la prevencion y solucion
de problemas, basado en una formacion
integral que no sdlo privilegie los saberes
tedricos, sino que también participe con
unamiradasensible antelosescenariosno

deseados y con una capacidad ampliada
para intervenir y transformar dichos
escenarios paraelbiencomun.De acuerdo
conPlataetal.(2020):

La formacidn, en el contexto de la IES,
debe propender por el desarrollo
humanosustentable, apartir de procesos
de analisis critico, enfocados en la
generacionde unaculturaciudadanaque
vincule aspectos conceptuales, técnicos,
investigativosy participativos. Asimismo,
dichaformaciondebeguardar coherencia
con los diversos escenarios de la accién
universitaria: docencia, investigacion,
extensidon y proyeccién social, gestion
administrativa, reflejando asi una
conexién entre el discursoy la practica
educativa (pag. 163).

El curriculum de nivel superior ha de
consolidarse desde una perspectiva
critica que muestre una articulacion de
sentido profundo con la tarea educativa,
que sobrepase una mirada eficientistay
que, por el contrario, demuestre un nivel
de apropiacién y analisis de la realidad,
dando cauce a perfiles profesionales que
respondanalmundocambianteatravésde
accionesfavorecedoras parael ser humano.

Por su parte, la interdisciplinariedad,
como enfoque inter-transdisciplinar e
integrador, permite la convergencia de
conocimientos, metodologiasy visiones
diversas, promoviendounacomprension
mas profunda de la complejidad de los
problemasylageneraciéndesoluciones
compartidas. La perspectiva inter-
disciplinaria destaca la importancia
de reconocer las interconexiones
entre los sistemas naturales, sociales y
economicos, asi como la necesidad de
abordar los desafios de maneraholistica
(Chavez Lopez, 2024, pag. 265).
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Demanerageneral,seobservaunescenario
desafiante para la educacién superior,
particularmente en su funcién sustantiva
de docencia,de modo que es necesario se
impulse una cultura de responsabilidad
desde el interior de las universidades, en
lo individual y en lo colectivo, para que el
mundo de la formacién profesional y el
mundo de las ocupaciones se cimente en
una relacién arménica entre sociedad
y naturaleza, como discurso posible e
inaplazable, en y desde cualquier campo
de conocimiento.

Derivado de lo anterior, se identifico
la dimensiéon de la sustentabilidad en
los planes de estudio de licenciatura
de seis areas del conocimiento, en una
universidad publica de México a partir
de una aproximacién analitica a la malla
curricular de programas educativos de
diversas areas de conocimiento, lo que
permite abrir nuevas vertientes de estudio
entorno altemasustentable,comonociéon
complejay, ahora, parte insoslayable de
la formacion profesional y del proceso
educativoengeneral.
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