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LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL LENGUAJE JURIDICO-POLITICO
MEXICANO A PARTIR DEL MODELO NEUROLINGUISTICO

GENDER VIOLENCE IN THE MEXICAN LEGAL-POLITICAL LANGUAGE FROM THE
NEUROLINGUISTIC MODEL

Ubaldo Marquez Roa*

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. La caracterizacion de la violencia de género. 3. La
programacion neurolinglistica en el derecho. 4. El lenguaje pasivo-agresivo de
género vuelto trending topic. 5. Conclusién. Referencias

RESUMEN
Elpresentetrabajodeinvestigacionaborda
larelaciénentre elmodeloneurolingtiistico
yellenguajejuridico-politico.Basadoenun
estudio de caso de los spots publicitarios
presentados en el ano 2023 en la
precampanadel candidato presidencial del
partido politico Movimiento Ciudadanoysu
esposa.Dichainvestigacionsellevéacabo
desde el método cualitativoy mediante el
eje tedrico del modelo neurolingtiistico.
A través de este, se busco analizar las
proposiciones argumentativas en los
spots publicitarios y en los comentarios
encontrados dentro de sus redes sociales;
los cuales centran sus premisas a partir de
enfoques negativos de empatia, ausencia
de regulacion emocional y denostacion
propiaqueinvolucranlaviolenciade género
pasiva-agresivay agresiva-activapercibida
desdeellenguajejuridico politico.

PALABRAS CLAVE: lenguaje pasivo-agresivo,

lenguaje  agresivo-activo, programacién
neurolinglistica, victima, argumentacion
juridica

ABSTRACT

This research work addresses the
relationship between the neurolinguistic
model and the legal-political language.
Based on a case study of the advertising
spots presented in 2023 in the pre-
campaing of the presidential candidate of
the party political Movimiento Ciudadano
and his wife. This article was carried out
from de qualitive method and through
the theorical axis of the neurolinguistic
model. Through this, we sought to analyze
the argumentative propositions in the
advertising spots and in the comments
found whitin their social networks.
Which center their premises on negative
approaches of empathy, absence of
emotional regulation and self-vilification
that involve passive-aggressive and
aggressive active gender violence perceived
fromthelegal and political language.

KEYWORDS: passive-aggresive language,
active-aggresive language, neurolinguistic
programming, victim, legal argumentation
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1.INTRODUCCION

Las lineas de investigacion cientifica,
durante el siglo XXI, abren paso a
disciplinas emergentes que transforman
el pensamiento humano y la percepcién
delarealidad; los nuevos enfoques dentro
del ambito social rompen paradigmas y
arquetipos socialesyjuridicos.

El comportamiento humano es analizado
y visto desde ciencias auxiliares, como la
programacion neurolinguistica (PNL) que
relaciona los componentes biolégicos
conlos sociales, se enfoca en los procesos
cognoscitivos, los externa a través del
comportamiento visible enlasintaxisy la
semantica del lenguaje verbal (escrito) y
corporal.

La PNL explica, por medio del lenguaje, la
construccidonderealidades, normalizadas,
como laviolencia de género. La conducta
social, estudiada desde la neurociencia,
parte de procesos especificos del
determinismomultiple; mediante eventos
que pueden tener diversas causas en
distintos niveles psico-emocionales.

Siguiendo a Berger y Luckman: “El
mundo es originado desde las acciones
y pensamientos de los individuos, por lo
tanto, es el resultado de una construccion
intersubjetiva que estructura y significa
larealidad social. Es mundo que se origina
en sus pensamientos y acciones que esta
sustentadocomoreal” (1996, p.32).

Atravésdeestaobjetivaciondelarealidad,
se crean esquemas tipificadores que
intervienen en lainteraccién social de los

individuos. Los cualesayudanaaprehender
el mundo y otorgar una significacion
intersubjetiva mediante procesos
de socializacion dados en diferentes
instancias: llevadaacaboporinstituciones
sociales como la familia, la educacion, el
Estadoy,actualmente,lasredessociales.

Por lo anterior, el andlisis de las
proposiciones dentro de los spots
publicitarios del partido Movimiento
Ciudadano, da cuenta de cémo, a través
de estos, se socializa al individuo y se
consolidan discursos basados en la
violenciade género,yaseapasiva-agresiva
oagresiva-activa.

El ser humano aprende conforme a
estimulosyrefuerzos,ylosambitos neuro-
cientifico, endocrinolégico y neurolégico.
Esto significa que: “El cerebro procesa
los estimulos del ambiente y organiza
la respuesta motora a esos estimulos”
(Aguado-Aguilar, 2001, p.12). El cerebro
humano ha pasado por un complejo y
largo proceso evolutivo; en este tiempo,
la hip6fisis ha desarrollado una compleja
red de carreteras mentales, relacionadas
con las capacidades cognitivas, afectivas
y sociales al momento de reaccionar ante
determinadas situaciones y producir
estados mentales que pueden ser
placenteros o no; sin embargo, en ambos
casos, el finespreservardelaexistenciadel
ser humano.

Esta capacidad cognitiva emocional
posibilita que el comportamiento social
esté orientado a un cédigo de conducta
establecidoenlas normasjuridicas, el cual
tiene un enfoque punitivo-prohibitivo.
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Dichasnormasestanredactadasconforme
allenguaje negativo,que generaunsistema
de condicionalidad a través del lenguaje
juridico.

Lacaracterizaciéndelaviolenciadegénero
bajo el uso del lenguaje pasivo-agresivo
resulta de especial atencién e interés al
ser un aspecto que pasa desapercibido,
al mismo tiempo que es normalizado y
elogiado, principalmente en los recursos
multimedia y la burla social. Segun Farb:
“La burla es entendida como una practica
enlavidasocial, presente enlosvinculosy
relaciones sociales, los cuales significan la
realidad, apartir desudimensionsimbdlica”
(2019, p.2) porello,enel plano de los spots
publicitarios del ambito politico, es bien
admitida.

2. LA CARACTERIZACION DE LA
VIOLENCIA DE GENERO

Laviolenciaesunaconstrucciénhumana.La
Organizacion MundialdelaSalud (2002),
en su Informe Mundial Sobre La Violencia
ylaSalud, ladefinecomo:

El uso deliberado de la fuerza fisica o
el poder, ya sea en grado de amenazao
efectivo,contraunomismo,otrapersona
0 un grupo o comunidad, que cause o
tenga muchas probabilidades de causar
lesiones, muerte, dafos psicolégicos,
trastornosdeldesarrollo o privaciones.

En palabras de Kaufman, la triada de
la violencia se compone por: “1) la
intencionalidad del emisor, 2) la fuerza
aplicada, 3) los resultados que la misma
[sic] puedaacarrear.Lacual poseeensi,un
caracter relacional, con una modificacion

del comportamiento”(2019). Esta
transgrede derechos como lalibertad y la
integridad personal, tanto en los ambitos
fisicos, psicolégicos,emocionalesy morales,
veda su capacidad de actuar de manera
auténoma,seguraylibre.

En la sociedad mexicana, la violencia se
ha estructurado mediante conductas
agresivas, pasivas y activas; al ser
normalizada provoca que distintas
construcciones sean cristalizadas dentro
de sistemas estructurales que toleran
y propician discursos de exclusion,
discriminacién, segregacion, racismo,
xenofobia, clasismo, etcétera.

Estas practicasdiscriminatorias perpetian
lateoriadel conflicto postuladapor Marx; al
generarunestadode necesidad constante
enlarelaciénopresor-oprimido,lagestiony
dimisiéndel conflictose determinaconbase
enundiscurso que solamente beneficia al
emisor.

La violencia de género se basa en una
desigualdad de conceptos socialmente
construidos bajo esquemas sociales,
morales, culturales e histéricos que
cimentan normas que legitiman su
ejercicio. Dejando a grupos poblacionales
en una condicién de desventaja, en razén
de incumplir con los estandares hetero-
normativos impuestos.

La violencia de género se introyecta
en los discursos del sistema patriarcal,
el cual oprime tanto a hombres como
a mujeres, construye un “deber ser”’,
seguido al momento de orientar el
comportamiento social. En este orden
de ideas, la consolidacién de discursos
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agresivos, activos y pasivos, fomenta
los arquetipos conductuales de Jung,
conforme a los preceptos politicos que se
tenganenesaépoca.Portanto,laviolencia
es un sistema de comunicacién que
mediante la interaccién social incorpora
pautas expresivas para la codificacion y
decodificaciéndereferentes.

El adoctrinamiento discursivo en la
violencia de género continlia de manera
invisible, a partir de la réplica de modelos
ofrecidos por la cultura popular: el uso
de distintas herramientas tecnolégicas y
plataformasdigitales, el control discursivo
seorientaasubijetivarlarealidad social,en
donde esos cuerposyrolesembonenenun
horizonte de expectativas quelegitimay se
justificaconforme al contexto social.

UnejemplodeelloeslaplataformaTik Tok:
alrealizar unarapida pesquisaatravés del
buscador de Google con titulos “Tik Tok
2023 bailes nuevos” y “Tik Tok tendencia
enbailesdemujeres”, estearrojé 9,340,000
y 23,700,000 resultados. Al visualizar
dicho contenido, la mayoria presenta en
un primer plano varios reels de mujeres
jovenes entre 15y 25 afnos, estilizadas en
su indumentaria con diferentes filtros.
Dando como resultado, una construccion
de “La imagen-persona convertida en
estereotipos con capital social funcional
y valor mercantil, generando una posicién
sociocognitiva generalizada que encierra
una percepcion de valores y antivalores
asociados automaticamente aunapersona
ogruposocialdeterminado” (Romero,2022,
p.25).

El patriarcadoesunsistemaque construye
discursos envolventes, comodos e incluso

enganosos, cimentados en preceptos
morales con lenguaje sensacionalista,
basadoenunaviolenciadirectaeindirecta,
que busca la validaciéon del ser humano
en sus congéneres. Reforzado mediante
discursos que sustentanlasdesigualdades
ylos privilegios como puntode partida, para
evitar un cuestionamiento hacia quienes
estanenel poder.

Los discursos del patriarcado se dirigen
hacia los hombres para que reafirmen su
identidad violenta de dominacién social,
volviéndose peonesdetodounsistema,que
replicalatriadadelaviolenciamasculina,la
cual,de conformidad con Kaufman (2019),
establecequelaviolenciasedirige hacialas
mujeres y las personas menores de edad,
otrahacialoshombresylaultima,contrasi
mismos. Latriadadelaviolenciamasculina,
atiendealacondiciéngenéricaantesquea
lasexual.

3. LA PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICAEN ELDERECHO

Las bases neurales de los seres humanos
experimentandistintas emociones, reflejo
delapsiqueindividualy sucomportamiento
en las relaciones humanas. Cada accién
realizadapor el ser humano poseeunreflejo
de suestado emocional; esto le hace estar
consciente de sus actos u omisiones en
diferente proporcién.

Rueda afirma que la corteza prefrontal,
constituye lapersonalidaddelosindividuos;
las acciones gestionadas libremente
mediante los recursos mentales, procesos
cognitivosy afectivos, permitenalindividuo
interactuar con el resto de la sociedad.
La corteza prefrontal se relaciona con
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el almacenamiento y procesamiento de
las respuestas emocionales dentro de
los planos consciente e inconsciente y
crea conexiones o asociaciones entre
las distintas experiencias que tienen los
seres humanos, e influye en la toma de
decisiones (2015, p.10). Es fundamental
para la supervivencia de las personas, al
inhibir o estimular la respuesta de lucha
o huida, ademas relaciona los procesos de
aprendizajey memoriaal asociarrecuerdos
con estados emocionales (Maté, 2023, p.
66).

El lenguaje se vuelve un detonante para
el refuerzo de las emociones, construye
realidades y paradigmas que dejan marca
tantoenelplanoindividual como colectivo.
Alserdialégico,creaunaretroalimentacion
entre el emisor y receptor, siendo asi, la
actividad cerebral coordinaunarespuesta
emocional en una instancia consciente
o subconsciente dentro de la toma de
decisiones y respuesta inmediata ante la
situacion adversaque se presente.

Enel Derecho,ellenguajecreadiscursos.Los
operadoresjuridicos centran susdiscursos
en el refuerzo del lenguaje negativo,
concretamente en la victimizacién hacia
quienes son juzgados. Segun Giglioli: “[..]
servictimaotorgaprestigio, exige escucha,
prometeyfomentareconocimiento,activa
un potente generador de identidad, de
derecho, de autoestima. Inmuniza contra
cualquier critica,garantizalainocenciamas
allddetodadudarazonable”(2017,p.110).

Enesteordendeideas,elconceptodeética
victimista se vuelve un espectro universal
irresponsable, quien esta del lado de la
victima nunca se equivoca. Sin embargo,

bajo esta percepcidn, la“victima” nosurge
de manera esporadica; toma fuerza en el
contexto histérico de la Segunda Guerra
Mundial,donde secometieroncrimenesde
lesa humanidad, debido a que el concepto
de victima fue construido a través de los
relatosdelos supervivientesdeloscampos
de concentracién. Por lo tanto, la ética
victimista, como la llama Giglioli, es sine
qua non de la inaccion; es decir, la victima
esirresponsable y noresponde anada, no
tiene necesidad dejustificarse.

Laconstrucciondiscursivahacialavictima
tiende a minimizar a los sujetos mediante
calificativos negativos que exponen las
carencias que han tenido durante su vida.
Esta construccion linglistica hace que las
personas se apropien de sus palabras y
construyan su realidad conforme a esos
discursos, los cuales son muy peligrosos,
al generar en el receptor un mensaje de
empatianegativay apelaralalastima.

Cada construcciondiscursiva, en la teoria
del caso, posee un perfil de conexiones
gue caracterizan a la personay terceros
dentro del litigio. Cada neuro-perfil
revelainformacion sobre las capacidades
mentales, funcionamiento normal o
alteradodelaspersonas.Ellenguajejuridico
es dicotémico. Esta basado en sistemas
de intuicién y razonamiento; por tanto,
la probanza de un argumento fundado en
premisas se centraenque esté construido
deconformidad conlas pruebasiuris tantum
oiurisiure: pruebas de tipo intuitivo como
aquellasconvalor probatorio pleno.

La construcciéon argumentativa bajo el
sistema de intuiciéon “Actia de forma
rapida, sencillay automaticaconunacarga
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emocional. Mientras que el sistema de
razonamiento se basa en un pensamiento
analitico del cual se puede generar la
construccién argumentativa neutra”
(Sanfey & Chang et al; 2008). Se abstrae
de las emocionesy sentimientos con el fin
de mantener la objetividad. Sin embargo,
lafalta de emociones en el razonamiento,
acarreaerroresy consecuencias mayores:
“Lasemociones ayudanatomar decisiones,
atravésdeestasse puede predeciryemitir
juiciosconintencionesy planificar acciones”
(Rosell6&Revertetal,2012,p.15). Piénsese
deestamanera:eljuzgador,almomentode
dictarunasentencia,nocambiasuhistoria
devida, nisuregulacionemocional,esdecir,
no deja de ser personay sentir un cierto
grado de empatia o repudio por alguna de
las partes.

Aungue existen materiales probatorios
gue confirmen o descarten la validez de
los argumentos, la ausenciade regulacion
emocional puede hacer que el juzgador,
mediante una actitud pasiva-agresiva,
omita por un error de apreciacion la
valoraciéon de una determinada pruebay
cambielasituacionjuridicadelapersona.

Enpalabrasde Lamillar,anivel semidticoy
linglistico, el lenguaje negativo le permite
al humano abstraerse o desengancharse
emocionalmentedelasconversaciones.Las
rupturassedanencuatronivelesdistintos:

1. A nivel personal, al oponer al par
interlocutivo (yo/tu) una tercera
persona, que se define por su ausencia
de lainterlocucién, aunque estuviera
presente fisicamente, (él, ella, se, eso)
volviéndoloimpersonal.

2. Anivelespacial,opone el par (aqui/alli)

enuntercertérmino(alldoenotrolado)
con propiedades definitorias de estar
conforme al acontecimiento presente.

3. Anivel temporal opuesto al ahora, da
prioridad aotrostiemposverbalescomo
el pasado, futuroo condicionales.

4. A nivel modal, en la cual la certeza
(cierto) pasa a la probabilidad, al azar
(2001,p.54)

“El signo linglistico forma parte del
ambito ontoldgico del ser humano, una
representacion concreta de su realidad,
pues la dicotomia establece una relacion
directa entre lo que es y lo que no es”
(Lamillar, 2001). Por ello, los signos
linglisticos (como las palabras) pueden
construirodestruirunahistoriadevida, al
exponer unacertezadeunacontecimiento
aprobarse, crean realidades verosimiles,
producen juicios subjetivos, envuelven al
sujetoconbaseeneldiscursoconstruido.

Los receptores de estos discursos
analizan el contexto, atiende a la visién
politica y moral del signo linglistico, ya
que desde el sistema ideal propuesto por
Saussure, “Elsignificadosetornainvisibley
arbitrario,dejandoenextremosopuestosla
construcciondelsignificadoy significante”;
enestasituacion,los personajesdentrode
la teoria del caso, al recibir una sentencia
condenatoria dan un doble calificativo:
“culpable”; por tanto, “mala persona’,
mientras que el recibir una sentencia
absolutoria lo vuelve completamente
inocente (1916, p.50).

Laargumentacionjuridica posee jerarquia
en su construccién de forma y fondo;
dentro del primer plano, establece a los
sujetosy el objetodeladiscusién, es decir,
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eltipodecontroversiaatiendealamateria
y la jurisdiccion. Dentro del segundo
plano concurren paradigmas que unen la
percepciéon presente conel personajedela
teoriadel caso.Loanterior ocurre cuando,
en los planos del lenguaje, se hereda la
oposicion entre lo sensible y lointeligible
(objetos, materiay espiritu).

No obstante, al dar prioridad al segundo
plano de forma y fondo, la abstraccién
e imparcialidad del servidor publico se
encuentran comprometidas, si carece de
regulacion emocional. Por estarazon, el
cerebro crea distintos caminos mentales
para la preservacion integral tanto
fisica como emocional. La ausencia de
tratamiento enlos traumas impide que las
personas resignifiquen las experiencias
negativas y las transformen en positivas,
lo cual logra generar un aprendizaje

significativo llevandolos al crecimiento
emocional.

La PNL, a través del lenguaje, resignifica
la experiencia negativa, crea un aspecto
positivo de la historia personal, fundando
en un aprendizaje por medio del lenguaje
positivo. En ese orden de ideas, la
PNL deconstruye los traumas, rompe
los paradigmas, libera a las personas
para alcanzar el libre desarrollo de su
personalidadyrealizar suproyectodevida;
véase el esquemade abajo.

4.ELLENGUAJE PASIVO-AGRESIVO DE
GENERO VUELTO TRENDING TOPIC

Lasredessocialeshanfungidocomomedios
paralacomunicaciénhumana,se“conectan”
a partir de intereses o valores comunes,
sitios como Facebook, X (antes Twitter),
LinkedIn, TikTok e Instagram crean nuevas
tendencias y pueden censurar algln tipo

Esquema de la programacién neurolinguistica para la deconstruccion de traumas

Experiencias

Causa dolor

Deconstruccion

Ruptura de los paradigmas

Cerebro

Positivas —Aprendizaje
Negativa‘ Trauma - Programacién neurolingiiistica

(=) (GeNera un proceso de aprendizaje

Mejora la vida de las personas.

\ g

Resignificar el trauma (volver a crear

un significado de la historia)

4

!

Universita Ciencia ano 12, nimero 34

may-ago 2024 9



@\sg\vunnmo 2

€,
<,

wsTiTurg,
Ve,
N
. AN
SaNoIYOW®

O A47
e

X3
"rsigaq ae e

2 _

UNIVERSIDAD DE XALAPA

Saber / Trascender

de contenido considerado como violento
0 enganoso.

Diversas personas han ocupado este tipo
deplataformasvirtuales paraimpulsarsus
carreras, negocios o generar tendencias,
para convertirse en influencers y lograr
impacto mediatico. Fernandez-Gomez
sefnala que forman parte de un marketing
de influencia; fusionan las redes sociales
como espacios publicitarios con los
usuarios, vuelven a estas personas lideres
deopinidn,lasmarcasdirigensusesfuerzos
comunicativosparaqueatravésdeellos,se
llegue aunmayor nimerode consumidores
potenciales (2017, p.150).

Siguiendo el orden de ideas anterior, los
spots publicitarios del partido politico
Movimiento Ciudadano,en 2023, focalizan
lanormalizacién de la violencia de género
por medio del lenguaje pasivo-agresivoy
pasivo-activo. Paraelloesnecesarioeluso
de la metodologia cualitativa; en sentido
amplio hace referencia ala producciénde
datos descriptivos que son: las palabras
propiasdelaspersonas,habladasoescritas,
en conjunto de la conducta observable.
En palabras de Erickson (1986), este tipo
de investigaciéon pretende conocer los
procesos subjetivos y al significado de las
acciones.

“Las redes sociales construyen en gran
medida la opinién publica sobre los
candidatos, supliendo a la television
como resultado del acceso al internet y
los cambios generacionales, vinculados
al desarrollo tecnolégico” (Leén, 2017).
Provocan unimpacto enlos usuariosy los
medios de comunicacién convencionales
generando el contenido “viral”, privilegian

la forma, en relaciéon con el fondo. La
estrategia de Samuel Alejandro Garcia
Sepulvedase compaginabaal estar casado
conMarianaRodriguez Cantu, influenceren
lasredes sociales.

La campana de Samuel Alejandro Garcia
Sepulveda,secentrabaengenerar trending
topics; anglicismoque hacereferenciaaun
tema que se repite continuamente anivel
mundial. Estos temas de actualidad se
hacen populares enpocotiempo,deforma
espontanea o por esfuerzo de los usuarios
queimpulsanalaspersonasahablarsobre
estetemaespecifico.Elconstante contacto
con las redes sociales buscaba generar un
interés para los usuarios y los medios de
comunicacion. Un claro ejemplo de esta
cercania generada por las redes socialesy
elimpactoquetienenenlainteracciéoncon
losindividuos ocurrié cuandolafrase “fosfo,
fosfo”, se volvid trending topic.

Elcontextodeestafraseselograentender
apartirdeunvideode Mariana Rodriguez
Cantud en Instagram, en el que Samuel
Alejandro Garcia Sepulveda enumerd
distintas localidades del sur de Nuevo
Ledn, mientrasque suesposamanipulabala
camara: “Santiago, Allende, Montemorelos,
y cerramos en Teran.;Cémo ves, bebecin?”
Acto seguido, ella enfoca la camara
desentendiéndose de la pregunta, para
preguntar a sus seguidores “;quieren ver
mis tenis?”, baja la cAmara y muestra el
calzadodecoloranaranjadofosforescente.
“:Qué tal? Fosfo, fosfo”, sin responder al
politico.

La frase “fosfo fosfo”, se volvié un trending
topicy marcaregistrada, parodiaday usada
por la juventud, como forma evasiva para
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responder alas preguntas o dar replica a
unaconversacion. Estesignolinglisticoes
usado como una expresion de la violencia,
puesto que atiende al uso de un lenguaje
pasivo-agresivo por parte de Mariana
Rodriguez Cantu.

El lenguaje pasivo-agresivo no se
sanciona por lalegislacién, nies corregido
por la academia o la sociedad, porque
aparentemente no genera un conflicto
gue derive en violencia activa o directa.
Luego entonces, este tipo de lenguaje
prefiere ser ignorado. El uso del lenguaje
pasivo agresivo como forma de violencia
en la vida cotidiana, se ha transformado
en paradigmas, establece estandares
de conducta “aceptables”, como suele
ser el silencio, las sonrisas, el sarcasmo o
las actitudes aparentemente positivas
de entusiasmo. No obstante, el mensaje
transmitido tiene un trasfondo violento,
pero inimputable, porqgue no genera una
acciéncontrauntercero.Paranoexpresarel
sentimientodedesagradode formadirecta
y causar una confrontacion, se prefiere
evadir mediante el sarcasmo, que logra
una desconexion entre lo que la persona
presenta y la conducta pasivo-agresiva
que dice y hace (Fernandez, Barchelot et
al. 2021). En este caso, se concreta con la
frase “fosfofosfo”,lamayoriadelapoblacién
juvenil mexicana no percibe este tipo de
conductas pasivo-agresivas; por tanto no
serecriminan, mas cuandotienenuntoque
de burlasocial y forma parte de la cultura
de consumo.

El 23 de noviembre de ano 2023, lacuenta
del expresidente Vicente Fox en X dejé de
existir,debidoalusodeunlenguaje agresivo
activo al ser considerado su comentario

misoégino en contra de Mariana Rodriguez
Cantu; sin embargo, para entender el
uso, desacreditacion vy justificaciéon de
los lenguajes agresivo activos y pasivo-
agresivos de quienes intervinieron,
analicenseatravésdelatabladelasiguiente
pagina.

Endichatablase puede notar elusodelos
lenguajes agresivos activos y agresivos
pasivos; los cuales pueden ser aceptados
o rechazados, dependiendo del contexto
en que se empleen. A continuacion se
presenta el mensaje original de Mariana
Rodriguez Cantu redactado atravésdeun
lenguaje negativo. Asimismo, se presenta
una propuestaderedaccionatravésdeun
lenguaje positivo:

Transcripcion del mensaje de Mariana Rodriguez
Cantu, conforme a un lenguaje negativo

“Sefior, no soy una dama de compania. Soy una mujer,
soy licenciada, soy empresaria, soy esposa y soy
madre. No le permito que me hable asi a mi, ni a
ninguna otra mujer. No somos accesorios, ni objetos,
ni puede faltarnos al respeto, y menos de esa forma
tan vulgar. Lo que usted hizo, se llama violencia”.

Propuesta de redaccion del mensaje de Mariana
Rodriguez Canti conforme a un lenguaje positivo

Buen dia sefior. Le agradezco tomarme en cuenta en
sus comentarios sobre todo tratdndose de un
expresidente de nuestro hermoso pais. Como
menciona, soy una dama (lat: domada). Al igual que
muchas mujeres de nuestro pais que acompafamos a
las personas que amamos, siempre que nos sea
posible. Asi que espero goce del mismo privilegio.

El ejemplo expuesto muestra el uso de
un lenguaje negativo. Este se reconoce
cuando la persona destaca primero una
calidad negativaantes que unapositiva. Asi
como la asimilacion personal del mensaje,
mediante elusode pronombres acusativos
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como: “me” usadoendiferentesformas “me
dice”,“mehace” “me grita” “meescribe”. Lo
cual,sinlugaraduda, provocaunamolestia
gueescalaasituacionesde conflictoy,alno
ser arreglados, envuelven al individuo en
unaseriededilemas éticos al momentode

contestar.

)« » «

En caso de decidir contestar, se sugiere
hacerlo a través de un lenguaje positivo,
asi se evita que se generen repercusiones
negativas y hay mayor “probabilidad”
de que las personas transformen su
personalidad. Siendo asi, la neurociencia
otorga una respuesta para el cerebro
humano; la expresién negativa carece de
unarepresentacionenimagenes.Esporello
gue cuandodecimosalgunafrase como: “no
puedesgritar”,elcerebroloqueentiendey
registraes: “puedesgritar” (Cuerva,2021).
Por tanto, al sefialar “no soy una damade
compania”,parael receptor el mensajesera
“soyunadamade compaiia”.

Eliminar pronombresdativosevitaelusode
unlenguaje negativoylapropagaciondela
violencia. Todo lo anterior, se ve reflejado
en laactividad neuronal que surge “Desde
la corteza prefrontal que comprende un
conjunto de neuronas aglomeradas en
la parte anterior del I6bulo frontal, cuya
funcién estd relacionada con la memoria,
conductay regulacién de algunos estados
emocionales” (Castellanos, 2016). Es asi
como decidimos actuar conforme a las
situaciones que se presenten e impacten
enelestadoemocional.

En cuanto al mensaje dado a conocer
mediante un meme por parte de Mariana
Rodriguez Cantu,ensucuentadelnstagram
tras el cierre de la cuenta de Vicente Fox

en X, se puede observar una ausencia de
regulaciénemocionalyelusodeunlenguaje
agresivo activoencontrade Fox,enelcual,
textualmente, se lee: “Con la fosfo fosfo
nadie se mete prro”.

Los memes tienen diversas funciones
comunicativa; entreellas,laburlasocial,la
cual,esunaformadeviolenciade modalidad
hostil (Reyes y Sanchez et al, 2020, p.10),
hastaciertopuntoestoleradasocialmente.
Elmemecomoburlaresultaindependiente
de otras expresiones humoristicas como
la ironia. Se basa en la combinacién de
distintos gradosy canales de comunicacion
en los cuales hay diferentes grados de
agresividad (Airenti,2016; Salavera,2018).
El lenguaje de tipo agresivo activo, se
observa dentro en los discursos del
precandidato presidencial Samuel
Alejandro Garcia Sepulveda. El contenido
desusdiscursos envuelvedistintostiposde
violencia,destacandolaviolenciadegénero
atercerosy haciasu propiapersona.

En fecha 25 de noviembre del afio 2023,
Samuel Garcia acudié a la ciudad de
Tlajomulco de Zuniga en el estado de
Jalisco. En el mitin politico que tuvo con
sus seguidores pronuncié un discurso con
lenguaje agresivo activo y violencia hacia
dos candidatas presidenciales: Claudia
Sheinbaum y Xéchitl Galvez: “[...]Los del
frente descuartizandose, a la Xochitl le
cortaron los discursos y el telepronter.
Claudia Sheinbaum se tuvo que casar
porgue no animaba ni a su rancho” (Grupo
Reforma, 2023).

Samuel Garcia establecié como punto
argumentativo una falacia ad hominem al
criticary humillaralindividuo, lo cual puede
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ser calificado como violencia de género.
Ademas, la frase: “Claudia Sheinbaum se
tuvo que casar porque no animaba ni a
su rancho” resulta ser machista, al hacer
énfasisen el estado civil de unamujer para
obtener aprobacién politicay social.

Los videos publicitarios de la precampana
de Samuel Garcia se visualizan desde un
enfoque de lenguaje negativo y pasivo-
agresivo hacia su persona, en su anuncio
publicitario denominado “Preguntale a
Nuevo Ledn”:

Soy Samuel Garcia.Hay quienesdicenque
soy un meme, lo que no te dicen es que
derrotéalaviejapoliticade Nuevo Ledn.
Hay quienesdicen que soy unwhitexican,
eldel‘suelditode los cincuentamil pesos,,
lo que no te dicen es que bajamos la
pobrezaalamitad.Hayquienesdicenque
soyelde“bajalapierna”,y simeequivoque
y sigo aprendiendo, lo que no te dicen
€s que soy quien por primera vez en la
historiade Nuevo Ledntuvoungabinete
con mas mujeres que hombres. Hay
quienes dicen que me la paso viajando,
lo que no te dicen es que en tan solo dos
anos trajimos cuarenta y dos billones
de ddlares de inversién extranjera, seis
vecesel presupuestode Nuevo Leén.Hay
quienes dicen que estoy muy nuevo, y si,
ahisi tienen razén, soy el de las nuevas
ideas, lasnuevasinversionesylasnuevas
formas de hacer politica. Lo nuevo, es
hacer posibleloimposibley,sinomecrees
preguntale aNuevo Ledn (Garcia, 2023).

Eltérmino “nuevo” enelcasode Samuel, es
aunadjetivo calificativode “cosa”; esdecir,
se deshumanizay se sujeta a un contexto
deaprobacién,denotaunainseguridad que
lleva alaviolenciade su lenguaje, sensato

hubierasidoutilizar el término “innovador”
que puede ser usado como sustantivo,
teniendounaexistenciareal,independiente
eindividual;esdecir,sinbuscar aprobacion.

Los dos jévenes, tanto en el ambito de la
politica como de las tendencias sociales,
representanlaconstrucciéndelaviolencia
de género sistematizada de manera
generacional y reflejada en los lenguajes
agresivos activos y pasivo-agresivos.
Resulta preocupante la transformacién
deloslenguajesdelaviolenciaentrending,
al demostrar una falta de empatia
generacional y la ausencia de regulacién
emocional entre aquellas personas que
tienen cargos publicos e influencia social,
demuestra que la sociedad mexicana se
desenvuelve en un dmbito de violencia
de género que se transmite de forma
generacional.

5.CONCLUSION

El propésito del presente articulo se baso
en el andlisis de la violencia de género
desde el enfoque de la programacion
neurolingliistica, partiendo de que el
lenguaje construye realidades que los
individuos interiorizan como paradigmas
que posteriormente normalizandentrode
susrelaciones socialesy suvida cotidiana.

Estaviolenciaquederivaenconductasque
puedenversereflejadasdentrodellenguaje
verbal y no verbal se caracteriza por ser
de tipo agresivo activo o pasivo-agresivo.
En México, de manera generacional se
invisibilizan las conductas pasivas agresivas
enellenguaje, principalmente mediantela
burla social, adiferencia de las conductas

Universita Ciencia ano 12, nimero 34

may-ago 2024

14

wstinrg
. 2

&

QPLINARp
%Q\$ 0{/

. AN
Sanoiyvon®

2, @"’
©sidag ge ¥



\PLINAR)
@\4 00,

bt

<,
UNIVERSIDAD DE XALAPA

%,
Saber / Trascender

wsTiTurg,
Ve,
N
. AN
SaNoIYOW®

3
pe’fidad de *NQ

agresiva activa, reprobadas y vueltas cuando se vuelve tendencia dentro de las
punible por el Estado. redessociales.

Es, por lo anterior, que este documento
se enfocé en la critica a la violencia de
género materializadaenellenguaje pasivo-
agresivo, se considera que este tipo de
violenciaes mas peligrosa, porqueinvolucra
una fuerte carga emocional que afecta
a las personas de manera indirecta, ello
demuestra falta de regulacion emocional
gue poseen las personas.

La manera en como la violencia pasivo
agresiva se normaliza; es decir, se acepta,
se puede observar en las redes sociales,
pues son un medio de comunicacién,
de interaccién y de organizacién social.
Segun Castells, el internet es un medio de
comunicaciényderelacion esencial sobre
el que se basalasociedad contemporanea
enlaquevivimos,alaquellamasociedaden
red (2000, p.1).

Estanuevamanerade organizaciénsocial,
atravésdelinternet, refuerzapatronesde
comportamiento debido a que se vuelven
espaciosdesocializaciéndonde los sujetos
introyectandiscursos que posteriormente
sereproducen ensucomportamiento; por
tanto,tambiénensulenguaje

Enelcasodeestetrabajodeinvestigacion,
este tenia por objetivo demostrar la
violenciade géneropresentedentrodelos
spotspublicitariosdel partido Movimiento
Ciudadano. A través del lenguaje pasivo-
agresivoy agresivoactivoquesemuestraen
latablase hanconfiguradodiscursosdesde
unaposiciéndevictimismo, reforzandocon
ellolaviolenciade género,que se perpetia
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